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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

Четверг, 30 мая
+26 °С  +14°C, Ю. 3 м/с 741 мм рт. ст.

Пятница, 31 мая
+27 °С   +15°С, Ю. 3 м/с 743 мм рт. ст.

Суббота, 1 июня
+28 °С +17°C, Ю.-З. 3 м/с 745 мм рт. ст.

Воскресенье, 2 июня
+28 °С  +18°C, Ю.-З. 4 м/с   744 мм рт. ст.

Понедельник, 3 июня
+26°С   +16°C, З. 3 м/с  742 мм рт. ст.

Вторник, 4 июня
+25°С  +17 °C, З. 4 м/с  742 мм рт. ст.

Среда, 5 июня
+23°С  +15°C, З. 4 м/с  741 мм рт. ст.
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Ежегодно к Международному дню 
защиты детей мы знакомим вас, 
уважаемые читатели, с юными та-
лантами, которые немалыми дости-
жениями в науке, спорте, культуре 
прославляют свою малую родину.

В этом году мы хотим рассказать о 
тхэквондистке Надежде Шакарна, 

которая посвятила спорту более десяти 
лет своей жизни. По итогам 2023 года за 
многочисленные достижения различно-
го уровня её имя было занесено на До-
ску почёта Ракитянского района.

Надя - ученица 10 класса Пролетар-
ской СОШ №1. В секцию тхэквондо она 
пришла в пятилетнем возрасте после то-
го, как её семья переехала в Ракитянский 
район. Все её новые друзья-мальчишки 
занимались тхэквондо, и наша героиня 
тоже решила попробовать себя в этом ви-
де спорта. 

Тренер Нади Геннадий Федченко стал 
для неё настоящим наставником и при-
мером для подражания, познакомил её с 
философией тхэквондо, научил технике 
ударов, помог развить физические навы-
ки и моральные качества, необходимые 
для достижения высоких результатов. 

По словам Надежды, первое время 
он в буквальном смысле водил её, ма-
ленькую хрупкую девчушку, за руку. Для 
неё примером были старшие спортсме-
ны, достижениями которых она искрен-
не восхищалась: Анастасия Суменкова, 
Максим Крухмалёв, Альбина Калинина, 
Анастасия Погорелова, пополнявшие ко-
пилку своих достижений медалями об-
ластных и всероссийских соревнований, 
чемпионатов Европы и мира. Также Надя 
с благодарностью отзывается о тренерах 
Алексее Писклове и Юлии Красюковой, 
которые тоже немало сделали для неё.

Я попросила мою собеседницу вспом-
нить её первую победу, после которой она 
поверила в свои силы и открыла счёт сво-
им достижениям. «Это были областные 
соревнования, которые проходили в по-
сёлке Разумное. Мне было шесть лет. Я 
была просто счастлива, а на обратном пу-
ти уснула в машине с кубком в руках», - 
улыбаясь, вспоминает она.

Жизнь спортсмена это не только побе-
ды, но и серьёзные физические нагрузки, 
практически ежедневные тренировки, а 
ещё необходимость работы над собой, 
воспитание самоконтроля и высокой 
эмоциональной устойчивости.

По признанию Надежды, был в её жиз-
ни период, когда после череды не совсем 
удачных выступлений на соревновани-
ях она решила бросить занятия тхэквон-
до, как говорится, «перегорела». Не было 
желания идти на тренировку, появилась 
неуверенность в своих силах, на сорев-
нованиях она не могла собраться и по-
казать всё, на что способна. Но благодаря 
совместным усилиям и поддержке тре-
нера и мамы она смогла пережить этот 
сложный момент и снова начала одержи-

вать победы.
«Перед поединком мне нужно 

побыть одной и настроиться, уви-
деть поддержку со стороны тренера, 
а в ходе боя я анализирую тактику 
и ошибки соперницы, ищу её сла-
бые места», - рассказывает Надя. Её 
талисманом, который она берёт на 
каждые соревнования, является не-
большая икона Богородицы, которую ей 
дала бабушка.

Москва, Санкт-Петербург, Калинин-
град, Смоленск, Рязань – география со-
ревнований, на которых уже побывала 
ракитянская тхэквондистка Надежда 
Шакарна, обширная. В прошлом году она 
ездила на сборы в Кисловодск, в этом го-
ду собирается в Северную Осетию. Благо-
даря таким поездкам она нашла немало 
новых знакомых и друзей, с которыми 
продолжает общаться в социальных се-
тях. К тому же для неё это возможность 
увидеть различные виды техники прове-
дения спаррингов, которая индивидуаль-
на для каждого спортсмена.

Кроме тхэквондо, девушка давно за-

нимается английским языком, читает на 
нём книги, поэтому в качестве будущей 
профессии рассматривает работу пере-
водчика или свяжет свою жизнь со спор-
том, став тренером. Среди школьных 
предметов она выделяет английский, 
обществознание, а ещё ей нравится про-
фильная математика.

Тхэквондо - вид спорта, который учит 
самообладанию, развивает силу, выно-
сливость, гибкость и координацию. Такие 
качества пригодятся не только на сорев-
нованиях, но и в будущей жизни. Мы же-
лаем нашей героине дальнейших успехов 
и побед, и не только в спорте!

Елена Ноздрина   
Фото автора

1 ИЮНЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

Спорт – вся моя жизнь!

Коллекция наград Надежды Шакарна включает множество медалей и кубков с соревнова-
ний различных уровней, самая весомая из которых для неё — за победу на первенстве ЦФО 
в 2020 году

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Дорогие белгородцы!
Ежегодно в первый 
день июня отмеча-
ется Международ-
ный день защиты 
детей. Мы всегда 
встречали его как 
добрый праздник 
детства, как начало 
долгожданных лет-
них каникул.
В нашей прифрон-
товой обстановке 
эта дата, к огромно-
му сожалению, обретает иной смысл. Более 
двух лет белгородские дети  живут в услови-
ях вражеских обстрелов, получают ранения 
и гибнут от рук врага и его западных пособ-
ников. Совершенные кровавые преступле-
ния не имеют срока давности. 
Защита детей из прифронтовых муниципали-
тетов – сейчас главная задача для всех нас, 
взрослых. И в этой работе Белгородской об-
ласти помогает вся страна. Только с марта 
по май 2024 года 45 субъектов России при-
няли более 13 тысяч детей, проживающих на 
обстреливаемых территориях Белгородчи-
ны. В летний период в лагерях и санаториях 
за пределами области отдохнут не менее 20 
тысяч ребят.
Хочу сказать огромное спасибо руководите-
лям регионов, которые протянули руку по-
мощи юным белгородцам. Благодарю педа-
гогов, воспитателей, тренеров и всех, кто за-
ботился о наших детях и продолжает это де-
лать сейчас.
Мы очень хотим, чтобы у ребят из муници-
палитетов с относительно благополучной 
обстановкой были полноценные каникулы. 
Планируем открыть 445 лагерей различного 
типа для более чем 47 тысяч детей. Наряду с 
этим, организуем 44 смены военно-патрио-
тических сборов «Армата» с охватом свыше 
7 тысяч школьников и студентов.
В Международный день защиты детей хочу 
пожелать юным белгородцам самого глав-
ного – скорейшего мира, который подарит 
отличные каникулы, веселые игры с друзья-
ми, радостные прогулки и счастливый смех.

В. Гладков,   
губернатор Белгородской области

День защиты детей был учреждён 
в 1950 году на специальной сессии 
Международной демократической 
федерации женщин с целью напоми-
нания взрослым о необходимости со-
блюдения прав и свобод детей.
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ГЛАВНОЕ

Последний звонок звучит для одиннадцатиклассников Ракитянской СОШ №2

ПОЗДРАВЛЯЕМ

Дорогие краснояружцы 
и ракитянцы!
От всей души поздравляем вас с самым ра-
достным ярким летним праздником — Ме-
ждународным днем защиты детей!

1 июня — это не только начало счаст-
ливой поры школьных каникул, веселых 
игр, новых открытий и впечатлений, но 
и напоминание нам, взрослым, об огром-
ной ответственности за наших детей, за 
их будущее, а значит — за будущее России.
Детство — это особенное время в жизни каж-
дого человека. В этом возрасте формируется 
личность, закладываются основы здоровья, 
поэтому вопросы поддержки семьи и детст-
ва, развития качественного и доступного об-
разования и здравоохранения в наших рай-
онах всегда остаются в числе приоритет-
ных. Расширяя сеть социально-культурных 
и спортивных учреждений, мы стараем-
ся сделать все возможное, чтобы наши де-
ти могли реализовать свой творческий и ин-
теллектуальный потенциал, чтобы они росли 
здоровыми и счастливыми, образованными 
и духовно развитыми.
Но какие бы усилия ни прилагало общество 
для того, чтобы сделать жизнь ребенка ра-
достной и беззаботной, самая большая от-
ветственность за его судьбу лежит на роди-
телях. Хочется выразить огромную благо-
дарность тем семьям, где дети растут в ат-
мосфере любви и радости, заботы и пони-
мания.
В этот замечательный день желаем вам до-
бра и благополучия, жизненной мудрости 
и крепкого здоровья. Пусть юное поколе-
ние жителей по-прежнему радует нас свои-
ми талантами, успехами в учебе, творчески-
ми и спортивными достижениями, наполня-
ет нашу жизнь светом и радостью, счастьем 
и надеждой, смыслом и верой в будущее!

А. Миськов,  
глава администрации Краснояружского 

района
А. Климов,  

глава администрации Ракитянского района.
И. Болгов,  

председатель Муниципального совета 
Краснояружского района  

Н. Зубатова, 
 председатель Муниципального совета 

Ракитянского района

Помогать участникам СВО – хо-
рошая традиция не только для 
Белгородэнерго, но и для все-
го коллектива многотысячной 
компании. Белгородские энер-
гетики обеспечивают надежный 
тыл нашим бойцам.

Недавно сотрудники компании были 
удостоены наград за помощь солдатам. 

Машинист крана Ракитянского участ-
ка службы механизации и транспорта 
Евгений Калинин с теми, кто с первых 
дней участвует в СВО. Из зоны боевых 
действий он эвакуирует подбитую тех-
нику, затем восстанавливает её, заготав-
ливает бревна для землянок, устраняет 
последствия обстрелов. За постоянную и 
всеобъемлющую помощь он был награ-
ждён медалью «Волонтёр России».

Медали «За содействие СВО» удосто-
ен начальник Ракитянского РЭС Эдуард 
Федутенко. 

«На этой позиции, охраняя грани-
цу, мы стоим уже год и бесконечно бла-
годарны белгородским энергетикам за 
помощь. Любые просьбы и обращения 
решаются моментально», - пояснил заме-
ститель командира тактического направ-

ления Роман с позывным «Суровый». Корр. «НЖ»

НОВОСТИ КОМПАНИИ

Ракитянские энергетики удостоены высоких наград

БЛАГОДАРНОСТЬ

Победа в творческом 
конкурсе
Прокурор Ракитянского района выра-
зил благодарность участникам тан-
цевального коллектива «Юность» Ра-
китянского Центра культурного раз-
вития «Молодёжный».

Работники прокуратуры района приня-
ли участие в конкурсе-фестивале па-
триотической песни «Строки, опален-
ные войной», посвященном Дню По-
беды. Его организатором выступила 
прокуратура Белгородской области. 
Конкурс состоялся 17 мая в ЦКР «Со-
звездие» посёлка Прохоровка.
В номинации «Сольное исполнение» 
1-е место заняла ведущий специалист 
прокуратуры Ракитянского района Да-
рья Чернова. В подготовке творческо-
го номера участвовали воспитанники 
танцевального коллектива «Юность». 
В этой связи прокурор Ракитянско-
го района Андрей Науменков вручил 
Благодарственное письмо и памят-
ные подарки участникам танцеваль-
ного коллектива.

А. Пискарев,  
помощник прокурора Ракитянского 
района

ПОСЛЕДНИЙ ЗВОНОК

В добрый путь, выпускники!
Во всех школах Ракитянского рай-
она 25 мая прошли торжественные 
мероприятия, посвящённые окон-
чанию учебного года. В этом го-
ду последний звонок прозвучал 
для 92 одиннадцатиклассников, 
395 школьников окончили девятый 
класс.

На линейках в Ракитянских СОШ № 2 
и 3, а также в Зинаидинской ООШ побы-
вали глава администрации Ракитянского 
района Анатолий Климов и заместитель 
губернатора области — министр имуще-
ственных и земельных отношений Рустэм 
Зайнуллин. Они пожелали выпускникам 
удачно сдать экзамены, а также правиль-
но выбрать свой жизненный путь.

В этот день учащиеся получили грамо-
ты и дипломы за победы в олимпиадах 
и конкурсах различного уровня. Слова 
напутствия для них прозвучали от пред-
ставителей администрации района, глав 
администраций городских и сельских по-
селений, педагогов и родителей.

Корр. «НЖ»

РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРОЕКТ

Сохраняя память
На территории Репяховского сельского поселения про-
должается реализация проекта «Между прошлым и бу-
дущим».

Он направлен на сохранение исторической памяти о со-
бытиях и ветеранах Великой Отечественной войны, а также 
воспитание патриотизма у нынешнего поколения. 

В этом году идея работников культуры и местной школы 
получила грантовую поддержку конкурса Президентского 
фонда культурных инициатив. 

В рамках проекта специалисты Репяховского ЦКР вместе 
с ребятами проводят встречи с детьми войны и труженика-
ми тыла для того, чтобы записать их бесценные воспомина-
ния, связанные с военным лихолетьем и послевоенным вре-

менем. Каждая история, поведанная очевидцами тех суро-
вых событий, уникальна. Долгожители рассказывают гостям 
о том, как выживали в 1941-1945 годах, терпели лишения и 
голод, тяжело трудились наравне со взрослыми и стойко пе-
реносили все испытания, потому что верили в победу совет-
ского народа. В ходе разговоров очевидцы также вспомина-
ют о судьбах своих родственников-фронтовиков, говорят о 
подвигах своих отцов, подаривших нам мирную жизнь. 

Бесценные воспоминания земляков, собранные репяхов-
цами, пополнят фонд сельского музея, который работает на 
базе местного ЦКР. Это позволит сохранить память о вели-
кой эпохе и поколении победителей.

Пресс-служба администрации Краснояружского района

Евгений Калинин и Эдуард Федутенко получили медали за помощь участникам СВО


