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Четверг, 2 января
+3 °С  +3°C, Ю.-З. 5 м/с 740 мм рт. ст.

Пятница, 3 января
+4°С   -1°С, Ю. 4 м/с 743 мм рт. ст.

Суббота, 4 января
+1°С -1°C, З. 4 м/с 743 мм рт. ст.

Воскресенье, 5 января
+1°С  0°C, Ю. 6м/с   739 мм рт. ст.

Понедельник, 6 января
+2°С   -6°C, Ю. 7 м/с  734 мм рт. ст.

Вторник, 7 января
-7°С  -8°C, В. 4 м/с  744 мм рт. ст.

Среда, 8 января
-5°С  -7°C, В. 4 м/с  746 мм рт. ст.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ

Дорогие белгородцы!
Поздравляю вас с 71-й годовщиной обра-
зования Белгородской области!
В истории нашего региона были разные 
периоды: и тяжелые, и успешные.  
Пройденный белгородцами путь длиной 
в 71 год – это начальные трудные годы 
восстановления края из послевоенных 
руин. Это мирные советские десятилетия, 
когда шло стремительное развитие 
сельского хозяйства и наращивание 
промышленной мощи области. Это 
кризисные 90-е, когда белгородцам, как 
и всей стране, приходилось выживать 
в тяжелейших условиях. Это период 
социально-экономического подъема, 
когда Белгородчина стала одним из самых 
эффективных и развитых субъектов России. 
И конечно, это три невероятно сложных и 
опасных фронтовых года, суровое время 
испытаний и преодоления.
Но какими бы ни были реалии и 
обстоятельства, белгородцы никогда не 
меняли свой особый, боевой характер. 
Они всегда самоотверженно служили 
родной земле и Отечеству. Ставили перед 
собой амбициозные цели, трудились и 
добивались поразительных результатов. Да-
же в самых отчаянных ситуациях жители 
области побеждали. С честью несли 
право называться сыновьями и дочерями 
героической Белгородской земли, где в 
огненном 1943 году была предрешена 
Великая Победа 1945 года.
Сегодня мы с вами защищаем малую 
родину и Россию от вражеской агрессии. 
Работаем и укрепляем статус Белгородчины 
как одного из отечественных лидеров 
в металлургии, агропромышленном 
производстве, образовании, культуре, 
спорте, других сферах жизни. А главное, 
несмотря на все трудности, смотрим далеко 
вперед, строим смелые планы, воплощаем 
намеченное. Строим Белгородчину XXI 
века, территорию с мощной инновационной 
экономикой, современным жизнен-
ным пространством, цифровой средой, 
комфортными условиями для всесторонней 
самореализации и успеха людей, здорового 
образа жизни и семейного счастья. Уверен, 
мы добьемся поставленных целей.
В день рождения нашей любимой, 
героической Белгородской области желаю 
всем вам, дорогие друзья, крепкого 
здоровья, мирного неба, благополучия и 
всего самого доброго!

В. Гладков,  
губернатор Белгородской областиВ Краснояружском районе в благот-

ворительной акции приняли участие 
руководители экстренных служб и 
предприятий района, индивидуаль-
ные предприниматели, представи-
тели депутатского корпуса и поли-
тической партии «Единая Россия», 
коммерческих организаций.

Новый год – время волшебства и 
добрых дел. Особенно ждут чу-

дес дети. Их радостный смех, счаст-
ливые искренние эмоции и сбывшие-
ся мечты – самый лучший подарок для 
взрослых.

Каждый участник акции снял шары с 
новогодними пожеланиями ребят, чтобы 
обязательно исполнить их в ближайшее 
время, став для детей добрым волшеб-
ником. 

Представители депутатского корпуса 
и политической партии «Единая Россия» 

исполнят мечты воспитанников социаль-
но-реабилитационного центра для несо-
вершеннолетних. 

В своих посланиях юные красноя-
ружцы просят наборы для творчест-
ва, велосипеды, игрушки, музыкальные 
инструменты, спортивный инвентарь, 
конструкторы, настольные игры и мно-
гое другое. В канун Нового года к ребя-
там обязательно придет домой добрый 
«волшебник» и вручит подарки.

«Я благодарен всем, кто откликнулся 
и стал участником этой доброй тради-
ции. Ведь лучшая награда для каждого 
из нас – это радостные глаза ребенка и 
его искренние эмоции. Мы постараем-
ся сделать всё возможное, чтобы в сер-
дцах наших ребятишек сохранилась вера 
в волшебство и исполнялись их заветные 
желания», - написал на своей странице 
в соцсетях исполняющий обязанности 
главы администрации Краснояружско-

го района Виталий Кутоманов.

В Ракитянском районе 26 декабря 
состоялись «Ёлки желаний» главы 
администрации района и местного 
отделения Всероссийской полити-
ческой партии «Единая Россия». 

На новогоднем дереве, установлен-
ном в ЦКР «Молодёжный», были 

развешаны шары с заветными желания-
ми 33 детей из многодетных семей, чьи 
родители принимают участие в специ-
альной военной операции, и 21 ребён-
ка тех, кто на ней погиб.

Один за другим подходили к заветной 
пушистой лесной красавице исполняю-
щий обязанности главы администрации 
района Сергей Шашаев и его заместите-
ли, снимали с веток шары с желаниями 
ребятишек и зачитывали их. 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

«Ёлка желаний» 
исполняет детские мечты
В ПРЕДДВЕРИИ НОВОГО ГОДА ПОВСЕМЕСТНО В РОССИИ ПРОШЛА 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ АКЦИЯ «ЁЛКА ЖЕЛАНИЙ»

Виталий Кутоманов и Игорь Болгов у ёлки с новогодними пожеланиями
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ГЛАВНОЕ

ПОЗДРАВЛЯЕМ

 Дорогие белгородцы!
Поздравляю вас с великим и светлым 
праздником Рождества Христова!
Мы, жители Святого Белогорья, всегда с не-
терпением ждем чудесные рождественские 
дни, наполненные душевным теплом и са-
мыми добрыми надеждами. И как бы слож-
но ни было сегодня, в эту особенную пору 
наши тревоги отходят на второй план. Мы с 
искренней радостью празднуем главное со-
бытие в истории человечества – Рождение 
Христа. 
В эти праздничные дни, освященные золо-
тыми лучами Вифлеемской звезды, расцве-
тают наши сердца. Мы вспоминаем о самом 
главном, высоком и вечном, что всегда по-
могало и сейчас помогает нам жить, – о на-
шей вере. Именно  благодаря Православию 
веками стояли и побеждали наша героиче-
ская Белгородская земля и Россия. Сегод-
ня вера дает нам силы преодолевать слож-
ности и опасности суровых дней, стойко и 
мужественно держаться в тяжелые момен-
ты. Побуждает нас делать добро, поддержи-
вать пострадавших и наших бойцов, которые 
с оружием в руках защищают Святое Бело-
горье и православное Отечество от врага. В 
нашей вере, за которой нерушимая истина, – 
залог новой Великой Победы России. В спа-
сительные рождественские дни, которые от-
крывают новый 2025 год, надеемся на до-
брые перемены в жизни Белгородской зем-
ли и Отчизны.
В светлый праздник Рождества Христова 
желаю всем вам, дорогие белгородцы, креп-
кого здоровья, мирного неба, благополучия и 
счастья в семьях! Пусть чудесный свет Виф-
леемской звезды защищает вас от бед и не-
взгод, наполняет ваши дома добром и лю-
бовью!

В. Гладков,  
губернатор Белгородской области

Отличилась  
Элина Жмакина
Краснояружская школьница стала 
победителем регионального этапа 
Международного детско-юношеского 
конкурса имени Ивана Шмелева «Ле-
то Господне». Творческие состязания 
проводит Издательский совет Рус-
ской православной церкви.  

Обучающаяся творческого объеди-
нения «Юный журналист» Красноя-
ружского ЦДО Элина Жмакина ста-
ла лучшей в номинации «Нет больше 
той любви, как если кто положит душу 
свою за друзей своих. Подвиг любви и 
веры». Помогала девушке в подготов-
ке преподаватель Ирина Каримова.
Школьница на суд жюри представила 
очерк «Отвага на двоих». 
Работа Элины направлена в Москву 
для участия в международном этапе 
конкурса.

НОВОСТИ

Безопасность 
дорожного движения
Учитель из Ракитянского района во-
шёл в число победителей региональ-
ного этапа Всероссийского конкурса  
«Лучший педагог по обучению основам 
безопасного поведения на дорогах». 

Учитель истории и обществознания 
поселковой школы №3 Никита Са-
фонов стал призёром в номинации 
«Классный наставник безопасности 
дорожного движения».
За победу боролись порядка 250 
участников со всего региона. Этот 
конкурс подчёркивает важность рабо-
ты педагогов в области обучения де-
тей правилам дорожного движения.

В тот же день дети из сёл и посёлков 
получили из рук взрослых тёть и дядь, не-
надолго ставших настоящими волшебни-
ками, заветные игрушки, конструкторы и 
всё остальное. 

«Сегодня мы продолжаем традицион-
ную ежегодную Всероссийскую акцию 
«Ёлка желаний». Мы сможем исполнить 
мечты ребят и подарить им праздник, - 
сказал Сергей Владимирович. – Поже-
лаем им, себе и всем людям на земле 
скорейшего наступления мира».

Предновогодние дни стали для маль-
чиков и девочек сказочным временем, 
и неслучайно, ведь за всем этим следит 
сам Дед Мороз и его внучка Снегуроч-
ка. 27 декабря акция была продолжена, 
в ней приняли участие предпринимате-
ли района.

А между тем волшебство для детво-
ры не закончилось. В предновогодние 
дни в ЦКР «Молодёжный» было показа-
но представление «Алиса в стране но-
вогодних чудес», в котором маленькая 
девочка, пройдя через многие испы-
тания, вызволяла Новый год из плена 
Красной Королевы, а помогали ей ребя-
та из зала. Восхищало всё: сама постанов-
ка, костюмы, игра артистов, песенные и 

танцевальные номера, непринуждённая 
и активная работа с залом. Перед такой 
постановкой не грех даже самому Шляп-
нику снять шляпу. 

Виктория Славина, Татьяна Коломийцева  
Фото Гульнары Исмайловой, Татьяны 
Коломийцевой

«Ёлка желаний» исполняет детские мечты
 стр. 1

Сергей Шашаев исполнил заветные желания сразу трёх маленьких жителей Ракитянского 
района

В Белгородской области успешно 
реализуются программы и проекты, 
направленные на поддержку семей, 
материнства и детства. В рамках 
реализации Федерального закона 
№ 159 «О дополнительных гаранти-
ях по социальной поддержке детей-
сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей» и региональной 
программы по обеспечению жиль-
ем семей, воспитывающих детей-
инвалидов, нуждающихся в жилых 
помещениях на территории Белго-
родской области, сегодня для 5 де-
тей-сирот и 5 семей, воспитываю-
щих детей с ОВЗ, сбывается завет-
ная мечта – они обретают собствен-
ный дом и получают возможность 
улучшить условия проживания.

Самое главное в жизни каждого чело-
века – крепкая семья, теплый, светлый и 
уютный дом, куда человек приходит со 
своими радостями, печалями, где живет, 
создает семью и растит детей.

Ключи от новых домов новоселам 
вручил заместитель губернатора Белго-
родской области, руководитель админи-
страции губернатора Александр Лоренц. 

«Это очень волнующий момент - об-
ретение собственного дома. Прекрас-
ный подарок к Новому году. Собственный 
комфортный дом - это всегда важно для 
человека. Я желаю, чтоб в ваших домах 
царили счастье, любовь и звучал детский 
смех», - сказал Александр Александрович.

Счастливыми обладателями простор-
ных, светлых домов стали семьи Анны 
Тимченко, Оксаны Болховитиной, Юлии 
Сумченко, Дмитрия и Вероники Кривен-
ко и Юрия и Екатерины Поповых.

Также ключи от собственных домов 
вручили детям-сиротам Даниилу Хо-
лявскому, Дарье и Дмитрию Сафоновым, 
Александру Беликову, Ивану Шишкину. 

«Желаю, чтобы новое жильё принесло 

вам счастье. Чтобы вы нашли свое место 
в этой жизни и, конечно же, создали свою 
семью», - напутствовал ребят Александр 
Лоренц.

«Нас переполняют эмоции, мы очень 
рады. Наша семья давно ждала этого со-
бытия. Надеемся, что в новом доме на-
шим деткам будет уютно и комфортно. 
Спасибо большое всем причастным за 
такой подарок», - сказала Вероника Кри-
венко, мама двоих детей.

Молодые ребята также строят планы 
на дальнейшую жизнь и делятся с на-
ми своими мыслями. «Чувствуется, что 
руководство области стремится сделать 
нашу жизнь в новых домах максимально 
комфортной. Нам закупили всю необхо-
димую мебель, которая понадобится на 

первое время. В каждом доме есть шкаф, 
диван, обеденный стол, стулья и газовая 
плита. Можно переезжать и со временем 
дальше обживать уже свой уголок. Спаси-
бо всем большое за заботу», - сказала Да-
рья Сафонова.

Белгородская область стала первым 
регионом России, где нет очереди на по-
лучение жилья для детей-сирот. В следу-
ющем году все социальные жилищные 
программы в области будут реализова-
ны в полном объёме. Так, жильём плани-
руется обеспечить 223 ребёнка-сироты. 
На эти цели в региональном бюджете за-
ложат порядка 700 млн рублей.

Людмила Слабковская  
Фото автора

С МЕСТА СОБЫТИЯ

Собственный дом это всегда важно для человека

Александр Лоренц вручил ключи от нового дома семье Вероники и Дмитрия Кривенко
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ПРОЕКТ В ДЕЙСТВИИ

Помощь государства 
позволяет заняться 
своим делом

Более 19800 соцконтрактов за-
ключили жители Белгородской 
области за 5 лет. Средний раз-
мер оказываемой помощи с 
2021 года вырос почти в 2,5 ра-
за и сейчас составляет порядка 
223 тысяч рублей.

Губернатор Белгородской обла-
сти Вячеслав Гладков отметил, 
что социальный контракт явля-
ется одним из самых эффектив-
ных механизмов государствен-
ной поддержки по борьбе с бед-
ностью и возможностью помочь 
жителям в реализации их собст-
венного дела.

Ногтевой сервис
Марина Загоруева стала участницей 
программы «Содействие» и благодаря 
этому получила средства государствен-
ной поддержки на оборудование свое-
го кабинета.

Ракитянка оказывает жителям услу-
ги маникюра и педикюра. На средства го-
сударственной социальной поддержки 
Марина Загоруева оплатила аренду по-
мещения для своего кабинета и приобре-
ла необходимое оборудование и мебель: 
педикюрное кресло, маникюрный стол с 
вытяжкой, комод, кресло мастера, а также 
инструменты для работы.

Мастер оказывает качественные услуги 
ракитянцам, поэтому её кабинет пользу-
ется большим спросом у жителей района. 

Работа по душе
Благодаря социальному контракту краснояруженка трудо-
устроилась медсестрой в ЦРБ. Анна Поверина в этом го-
ду окончила Белгородский медицинский колледж и верну-
лась в родной район. 

Сейчас молодой специалист работает в кабинете палли-
ативной помощи поликлинического отделения.  Медсестру 
радушно приняли в трудовом коллективе ЦРБ, коллеги под-
держивают и помогают начинающему медику. Анна с вни-
манием относится к пациентам, чётко и профессионально 
выполняет свои обязанности и назначения врача, оказывая 
помощь и уход за больными.

Она выезжает на дом, проводит процедуры, берёт анализы, 
наблюдает за состоянием пациентов. Анна уверена, что тепло 
и забота способны облегчить душевное состояние человека, 
страдающего недугом. 

Сейчас девушка мечтает повысить свои профессиональные 
навыки – пройти курсы массажа и изучать психологию. Анна 
Поверина очень благодарна программе социальных контрак-
тов, которая не только помогла ей найти работу по душе, но и 
дала возможность иметь стабильный заработок.

Открылось кафе
Социальный контракт заключила жительница посёлка 
Пролетарский Ирина Хорольская. Она воспользовалась 
возможностью получения государственной поддержки для 
открытия в посёлке Ракитное кафе «Мята».

В феврале этого года Ирина Александровна подготовила не-
обходимые документы, составила бизнес-план и обратилась в 
управление социальной защиты населения. На средства, полу-
ченные в рамках программы соцконтракта, предприниматель 
приобрела необходимое оборудование: пароконвектомат, печь 
для пиццы, фритюрницу, блендер.

Кафе уже открыто и пользуется спросом у ракитянцев. Его 
посетители могут посидеть в уютной обстановке и попробо-
вать разнообразные блюда: салаты, пиццу, закуски, горячие 
мясные и рыбные блюда. Также в кафе предлагают комплекс-
ные обеды и отдельное банкетное меню. А многим клиентам 
уже полюбились вкусная и ароматная выпечка и травяной чай.

Парикмахерская для мужчин
Барбершоп открылся в Ракитянском районе благодаря 
программе соцконтракта. Жительница посёлка Пролетар-
ский Валерия Карачарова получила государственную соци-
альную помощь на открытие своего дела. Она стала участ-
ницей программы «Содействие», которая реализуется в 
рамках национального проекта «Демография».

Начинающий предприниматель заключила социальный 
контракт и в сентябре этого года получила средства государ-
ственной поддержки в размере 250 тысяч рублей. На эти деньги 
Валерия Карачарова арендовала помещение и приобрела необ-
ходимое оборудование. Были куплены парикмахерское кресло, 
нагреватель для полотенец, триммер, машинка для стрижки, 
фен, стерилизатор, электрическая бритва, а также инструмен-
ты - расчёски и ножницы.

В новом барбершопе с радостью ждут клиентов. Мастер 
Валерия Карачарова выполняет мужские и детские стрижки, 
удаление волос воском, моделирование и коррекцию бороды, 
камуфляж седины.

НОВОСТИ

Запреты в силе
Власти Ракитянского района напом-
нили о действии запрета на прода-
жу и использование пиротехники. За 
его нарушение в соответствии с ч. 2 
ст. 20.1 КоАП РФ (мелкое хулиганст-
во) предусмотрено наказание в виде 
штрафа или административного аре-
ста на срок до 15 суток. 

Кроме того, к гражданину могут при-
менить санкции по ст. 6.12 закона 
Белгородской области за нарушение 
покоя жителей и тишины в ночное 
время. Реализация пиротехнических 
изделий в настоящее время относится 
к ст. 14.2 КоАП РФ (незаконная прода-
жа товаров, свободная реализация ко-
торых запрещена или ограничена).
За игнорирование вышеизложенных 
требований налагается штраф: на гра-
ждан от 1500 до 2000 рублей, на долж-
ностных лиц - от 3000 до 4000 рублей. 
А юридическим лицам придётся за-
платить от 30000 до 40000 рублей.
Власти также напомнили об ограни-
чении работы объектов торговли и 
общественного питания. Все магази-
ны, находящиеся на территории Ра-
китянского района, будут работать до 
21.00. Объектам общественного пита-
ния разрешено принимать клиентов 
до 23.00.
«Уважаемые жители и гости Ракитян-
ского района! Мы призываем вас учи-
тывать данную информацию при пла-
нировании своих покупок и посеще-
нии кафе», -  напомнили в администра-
ции муниципалитета.

На повестке дня – 
важные вопросы
Состоялось очередное заседание Му-
ниципального совета Ракитянского 
района.

Главными вопросами повестки дня 
стали утверждение положения о гим-
не Ракитянского района, инициатив-
ное предложение в Белгородскую об-
ластную Думу «О преобразовании 
всех поселений, входящих в состав 
муниципального района «Ракитянский 
район». 
Помимо того, утвердили районной 
бюджет на 2025 год и на плановый пе-
риод 2026 и 2027 годов. Речь шла о 
дополнительных мерах поддержки 
участников специальной военной опе-
рации и членов их семей и порядке 
предоставления помощи. Все вопро-
сы были рассмотрены и одобрены де-
путатами.
В завершение заседания председа-
тель Муниципального совета Ната-
лья Зубатова поблагодарила коллег за 
плодотворную работу и поздравила с 
наступающими праздниками - Новым 
годом и Рождеством.

Победа в конкурсе
Проект Краснояружской ДШИ побе-
дил в конкурсе Президентского фон-
да культурных инициатив. Он получит 
грантовую поддержку и будет реали-
зован в 2025 году.

Творческая команда отправила на суд 
комиссии инициативу под названием 
«В каждом слове подвиг». Проект при-
зван осветить славные страницы оте-
чественной истории и культуры, фор-
мирование патриотического воспита-
ния и духовного развития молодёжи. 
В честь 80-й годовщины Великой По-
беды краснояружские культработники 
поставят спектакль.
Он будет основан на стихотворениях 
поэтов-фронтовиков. В постановке бу-
дут использованы документальные 
материалы и реквизит, сшиты костю-
мы.  Всё это позволит погрузиться в 
атмосферу военных лет.Лариса Гаман и Гульнара Исмайлова
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Такие строки посвятил известный со-
ветский поэт Ярослав Смеляков дру-
гому поэту, тому, что, блеснув сверх-
новой, стал вечной путеводной зве-
здой для человечества. В 2024 году 
россияне отметили 210-летие со дня 
рождения Михаила Лермонтова.

Мимо этого события не мог пройти 
основатель музейной музыкаль-

ной гостиной классической музыки По-
чётный гражданин Ракитянского района 
Пётр Алексеевич Малофеев. Поэтому тре-
тья ежегодная встреча под названием «Го-
нимый миром странник, но только с рус-
скою душой» была посвящена жизни и 
творчеству Лермонтова.

В тот день в бальном зале Юсуповского 
дворца собрались ракитянцы-завсегдатаи 
культурных мероприятий и приглашённые 
гости: музыкант симфонического оркестра 
Белгородской филармонии Наталья Они-
щенко, начальник управления культуры 
Краснояружского района Инна Косых, пре-
подаватели Краснояружской детской шко-
лы искусств Лилия Колесникова, Наталья 
Головко и Елена Лозенко.

Мероприятие открыл Пётр Алексеевич. 
Он сказал:

- Сегодня мы будем говорить о юбилее 
великого русского поэта, прожившего в 19 
веке короткую, с 1814 по 1841 год, но на-
полненную замечательным творчеством 
жизнь. Природа щедро одарила Лермон-
това разными талантами. Он легко решал 
сложные математические задачи, был 
сильным шахматистом, владел несколь-
кими иностранными языками (а немецкий 
и французский знал, как родной русский), 
наизусть помнил тысячи и тысячи строк 
различных произведений, играл на скрип-
ке, фортепиано, флейте, пел и сочинял му-
зыку на собственные стихи.

Не менее щедро природа наделила его 
и страстями. В три года он плакал на ко-
ленях у матери от песни, которую она ему 
пела (в последний год жизни он положил 
на музыку ту самую «Казачью колыбель-
ную песню»). 

Композиторы ещё при жизни поэта 
обратились к его стихам, наполненным 
пленительным музыкальным звучанием. 
Представьте себе, его поэзия стала основой 
для двух с половиной тысяч музыкальных 
произведений. К примеру, «На севере ди-
ком» - источник вдохновения для 116 ком-
позиторов, а «Горные вершины» - для 106.

Пётр Алексеевич рассказал много инте-
ресного о великом русском поэте, его вни-
мательно слушал зал. Мастерство педагога 
не потускнело с годами. Он настолько ин-
тересно излагал материал, что возникло 
сожаление от того, что его в своё время за-
брали из школы на административную ра-
боту. Наверняка этот учитель вырастил бы 
не одно поколение влюблённых в искус-
ство людей.

Вот и наш зал, затаив дыхание, внимал 
таланту рассказчика, который даже из-
вестные всем факты передавал под таким 
углом, что они начинали играть совершен-
но новыми красками.

Особой прелестью музыкальной го-
стиной стало то, что очень многие при-
глашённые гости были и исполнителями 
концертных номеров, что мило и ненавяз-
чиво отсылало нас к дворянским вечерам, 
когда в уютных гостиных все собравшиеся 
по очереди выступали, развлекая осталь-
ных своими талантами музыканта или 
певца, а вели концертную программу Ок-
сана Войтишина и Виктория Шевцова.

Сама программа была составлена так 
грамотно, интересно и разнообразно, что 
гости вечера смогли «прожить» все этапы 
жизни поэта Михаила Лермонтова. Внача-
ле, помня слова Петра Алексеевича о том, 
как совсем маленький Миша плакал, слу-
шая, как поёт ему матушка, все внимали 

романсу «Казачья колыбельная» в испол-
нении несравненного мастера своего дела 
Ольги Лукьяновой. Акапельное пение всег-
да сложно, в нём невозможно «спрятать-
ся» за музыку, потому что слова и есть та 
самая музыка, и они завораживают. Потом 
нас порадовали гости из соседнего Красно-
яружского района.

Во время концерта вспомнилось рас-
хожее выражение, что переиграть детей 
невозможно, потому что, когда насту-
пил черёд Ивана Мокара выступать, все с 
умилением улыбались юному дарованию. 
Романс «Белеет парус одинокий» в его ис-
полнении имел невероятный успех.

Как всегда великолепна была Надежда 
Бороденко, её манера чтения стихов неод-
нократно была отмечена на областном и 
всероссийском уровнях. Не остался в сто-
роне и корифей сцены Пётр Алексеевич 
Малофеев, он исполнил романс «Выхожу 
один я на дорогу». Ученики Ракитянской 
детской школы искусств перенесли гостей 
музыкальной гостиной в саму эпоху поэ-
та, пронесясь в вихре вальса под музыку 
Арама Хачатуряна к драме Михаила Лер-
монтова «Маскарад». Сильно, мощно, не-
подражаемо прозвучал романс «Портрет» 
в исполнении Михаила Позднякова, а ро-
мансом «Нищий» Алексей Шевченко выз-
вал слёзы. 

Не было ни одного проходного номе-
ра, все подготовились на славу, но пере-
числить всех исполнителей просто нет 
возможности. В самом конце все гости 
праздника исполнили песню «Слава Богу 
за всё», написанную основателем Алексан-
дро-Невского Кимляйского мужского мо 

настыря старцем Флегонтом Островским. 
Прекрасное окончание праздника. 

Хочется высказать пожелание: такие 
мероприятия не могут проходить кулуар-
но, их должно посещать гораздо большее 
количество народа, особенно подростков, 
потому что любовь к прекрасному закла-
дывается именно в юном возрасте. Понят-
но, что это всё задумывалось именно для 
стен Юсуповского дворца, места, которое 
ещё хранит в себе незримое присутствие 
прежних хозяев, делая музыкальную гости-

ную ещё более утончённой. Но может быть 
есть возможность проводить его повторно 
на большой сцене для широкой публики? 
Так жаль, что лишь немногие смогли насла-
диться этим пиром души. А ещё после всего 
увиденного и услышанного мне вновь за-
хотелось перечитать бессмертные строки 
русского поэта Михаила Лермонтова. Вот 
она, великая сила искусства.

Татьяна Коломийцева  
Фото автора.

«Как бы светящаяся туча  
по небу русскому прошёл»

Общее песнопение ещё сильнее объединило присутствующих

Вальс под  музыку Арама Хачатуряна к драме  М.Ю. Лермонтова «Маскарад» Стихотворение «Молитва» в исполнении Надеж-
ды Бороденко вызвало восхищение зрителей

Наталья Головко читает стихотворение «Она 
была прекрасна, как мечта»

«Белеет парус одинокий» в исполнении Ива-
на Мокара

Открыл встречу Пётр Алексеевич Малофеев
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2 января старший воспитатель Цен-
тра развития ребенка - детского са-
да №6 п. Пролетарский Людмила 
Бородина празднует свой юбилей.

Как прекрасно, что рядом с нами 
есть люди, посвятившие жизнь лю-

бимому делу, достигшие высокого про-
фессионализма в работе и знающие от-
веты на любые вопросы в рамках своей 
профессии. Таким важным и нужным че-
ловеком для нашего учреждения являет-
ся Людмила Николаевна. 

Родилась она в 1970 году в Белгород-
ской области. В 1989 году окончила пе-
дагогическое училище. Затем через 
несколько лет поступила в Белгородский 
государственный университет на соци-
ально-теологический факультет и с отли-
чием окончила его в 2015 году, получив 
специальность теолога и преподавателя. 

Людмила Николаевна всегда хорошо 
училась и поэтому замечательно рабо-
тает. Она человек слова и дела. Деликат-
ность в общении, глубина понимания 
собеседника, профессиональная помощь 
и поддержка – базовые качества ее лич-
ности. 

Она всегда находит правильные отве-
ты на возникшие вопросы и разумные 
решения в сложных ситуациях. Ее сове-
ты и мнение всегда ценны для админис-
трации учреждения, а также для молодых 
работников. Наряду с выполнением ад-
министративных функций Людмила 
Николаевна умело ведет общественную 
работу, осуществляет контроль за реали-
зацией образовательной программы, что 
позволяет совершенствовать процесс об-
учения дошкольников в плане использо-
вания новых современных технологий в 
условиях детского сада. В своей работе 
она большое внимание уделяет процес-
сам становления и развития. 

В 2019-2021 годах Людмила Никола-
евна организовала работу региональных 
инновационных площадок «Апроба-
ция игровой технологии В.В. Воскобо-
вича «Сказочные лабиринты игры» в 
дошкольных образовательных органи-
зациях Белгородской области», «Реали-
зация инновационной образовательной 
среды «Наустим» в дошкольных образо-
вательных организациях Белгородской 
области», федеральной инновационной 
площадки «Модернизация образования 
в дошкольной образовательной органи-
зации в соответствии с современными 
требованиями к качеству дошкольного 
образования на основе  инновационной 
образовательной программы  «Вдохно-
вение».

Воспитатель активно участвует в раз-
работке и внедрении в жизнь проектов. 
В 2018 году был реализован проект «Кре-
пыш».  В течение 2019-2021 г.г. она явля-
лась руководителем опорной площадки 
дошкольного образовательного учрежде-
ния  по реализации регионального проек-
та «Внедрение бережливых технологий в 
деятельность дошкольных образователь-
ных организаций Белгородской области» 
(«Бережливый детский сад»). В 2020 го-
ду команда проекта под ее руководством  
стала лауреатом регионального конкур-
са профессионального мастерства «Луч-
ший лин-проект в сфере образования». 
Людмила Бородина  также являлась чле-
ном лидерской команды региональной 
ресурсной площадки по реализации мо-
дели детствосберегающего пространства 
«Дети в приоритете».

Людмила  Николаевна делится опы-
том своей работы с коллегами, актив-
но выступает на муниципальных и 
региональных научно-практических 
конференциях, участвует в районных ме-
тодических объединениях руководителей 
и старших воспитателей, педагогических 
чтениях. Имеет публикации в региональ-
ных и всероссийских сборниках.

В настоящее время Людмила Никола-
евна руководит районным методическим 
объединением заведующих и старших 
воспитателей, организует проведение 
муниципальных семинаров, является 
председателем психолого-педагогиче-
ского консилиума учреждения, грамотно 

организует и координирует коррекцион-
ную работу с детьми педагога-психолога, 
учителя-логопеда, учителя-дефектоло-
га, тьютора.

В 2021 году Людмила Бородина стала 
лауреатом регионального конкурса «Луч-
шая система управления». Награждена 
Почетной грамотой Министерства обра-
зования и науки РФ, имеет Благодарность 
департамента образования Белгородской 
области, Почетную грамоту Министерст-
ва образования Белгородской  области.  
Неоднократно ее имя заносилось на До-
ску почета п. Пролетарский, а в 2018 и 
2024 годах – на Доску почета управле-
ния образования района. Имеет Почет-
ные  грамоты начальника управления 
образования.

Людмила Николаевна активно уча-
ствует в общественной жизни поселка 
и района. Так, в течение 15 лет она яв-
лялась секретарем участковой избира-
тельной комиссии, имеет Благодарность 
председателя Центральной избиратель-
ной комиссии Российской Федерации.

От всей души поздравляем Людмилу 
Николаевну с юбилеем, благодарим ее за 
доброту, отзывчивость и готовность всег-
да прийти на помощь. Желаем ей вдохно-
вения и новых успехов в работе!

Л. Гюнтер, заведующая, профсоюзный 
комитет Центра развития ребенка – 
детского сада №6 п. Пролетарский

Пришёл декабрь, наступи-
ла зима. Для детей это са-
мое любимое время года: 
можно играть в снежки, ка-
таться на лыжах и коньках. 
А вот птичкам приходит-
ся трудно. И тут на помощь 
пернатым спешит человек. 
Своими руками люди изго-
тавливают кормушки, раз-
вешивают их на деревьях, 
кладут туда корм.

В дошкольной группе Тре-
филовской НОШ прошло 

тематическое занятие на тему 
«Зимующие птицы». Ребята под 
руководством педагога в игро-
вой форме закрепили знания о 
них и познакомились с новыми 
видами пернатых.

Используя информационно-комму-
никационные технологии, воспитатель 

провела познавательную беседу, из ко-
торой дошкольники узнали, как правиль-

но ухаживать за птицами зимой 
и почему человек должен помо-
гать им. 

Для развития творческих 
способностей дети выполни-
ли аппликацию «Снегирь». Те-
перь эта коллективная работа 
воспитанников украшает при-
ёмную группы. А благодаря со-
трудничеству с родителями на 
площадке появилась ориги-
нальная кормушка, сделанная 
своими руками. Во время про-
гулки ребята подкармливают 
птиц, теперь-то они знают, как 
это делать правильно.

«Надеемся, что с нашей по-
мощью птицам будет легче 
пережить холодную зиму», - по-
делилась воспитатель Раиса Пи-
склова.

Коллектив Трефиловской НОШ.

ПРИРОДА И МЫ

Покормите зимующих птиц

С ЮБИЛЕЕМ!

Человек, влюблённый в своё дело
НОВОСТИ

Заслуженная награда
Инструктор по военно-патриотиче-
скому воспитанию МО ДОСААФ Рос-
сии Краснояружского района Сергей 
Воронков удостоен ордена ДОСААФ 
«За заслуги»  III степени. Приказ под-
писан президиумом Центрального 
совета ДОСААФ России.

Старший прапорщик, казак, член ко-
миссии по делам несовершеннолет-
них, Сергей Воронков уже 12 лет воз-
главляет военно-патриотический клуб 
«Русич».  Три раза в неделю ребята за-
нимаются физической и силовой под-
готовкой, рукопашным боем.
Проводит инструктор и теоретические 
занятия. Рассказывает о тактико-спе-
циальной огневой подготовке, воен-
ной топографии и ориентировании на 
местности. Сейчас клуб постоянно по-
сещают порядка 25 человек.

Победители конкурса
В Белгородской области подвели ито-
ги первого тура регионального этапа 
Всероссийской олимпиады школьни-
ков по вопросам избирательного пра-
ва и избирательного процесса. Награ-
ды получили и ракитянцы.

Дипломы и памятные подарки ребя-
там вручили председатель Избира-
тельной комиссии Белгородской обла-
сти Игорь Лазарев и первый замести-
тель министра образования региона 
Андрей Мухартов.
Победителем конкурса стала ученица 
10-го класса Ракитянской школы №1 
Ульяна Жукова. В число призёров во-
шла одиннадцатиклассница из Ракитян-
ской школы №2 Светлана Дроботова.
Помогали школьницам пройти испы-
тания педагоги Кристина Микулина и 
Алина Дьячкова. Они получили Благо-
дарственные письма Избирательной 
комиссии Белгородской области.

Возрождение 
кукольного театра
Проект Ракитянского отделения Сою-
за пенсионеров России стал победи-
телем 13-го конкурса Президентско-
го фонда культурных инициатив. 

В рамках его реализации будет отре-
ставрирован кукольный театр «Вол-
шебный сундучок» Пролетарской дет-
ской библиотеки. Кроме того, спекта-
кли приобретут мобильный характер и 
станут доступны ребятам из сельских 
поселений района.
Впереди у ракитянцев много работы: 
нужно собрать труппу актёров, в кото-
рую войдут обучающиеся школ посёл-
ка Пролетарский в возрасте от 10 до 
12 лет, провести занятия по актёрско-
му мастерству и художественному сло-
ву, поставить три спектакля и органи-
зовать тур кукольного театра по сёлам. 
Проект стартует 1 марта 2025 года.

Наша гордость
Педагоги Ракитянского района приня-
ли участие в региональном конкурсе 
«Наша гордость». Жюри состязаний 
отметило высокий уровень професси-
онализма учителей и наставников.

На конкурс было подано 966 заявок. В 
19 номинациях свои профессиональ-
ные достижения и успехи демонстри-
ровали лучшие педагоги Белгород-
ской области.
В номинации «Лучшие в профессии» 
была отмечена  директор Борисполь-
ской начальной школы Елена Матве-
енко. Финалистами в номинации «Эко-
логическая и природоохранная дея-
тельность» стали сразу два педагога 
- учитель Вышнепенской школы Ната-
лья Бабынина и педагог-организатор 
станции юных натуралистов Наталья 
Тарасова.
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Заслуженный учитель Российской Федерации Валентина Ковалёва

Выпуск 2022 года со своим классным руководителем Валентиной Ковалёвой

В августе Указом Президента 
Российской Федерации учите-
лю русского языка и литера-
туры Ракитянской школы №1 
Валентине Ковалёвой было 
присвоено звание «Заслужен-
ный учитель Российской Фе-
дерации».

Этот титул получают высоко-
профессиональные преподава-
тели за заслуги в педагогической 
и воспитательной деятельнос-
ти, обеспечивающей получение 
детьми глубоких знаний, раз-
витие и совершенствование их 
творческого потенциала, созда-
ние инновационных учебно-ме-
тодических пособий, программ, 
авторских методик, участие в на-
учно-методическом обеспечении 
образовательного процесса. Пе-
дагогический стаж претендентов 
должен быть 15 и более лет. Всего 
в этом году звание «Заслуженный 
учитель РФ» получили 14 россиян, 
в их числе была одна представи-
тельница Белгородской области.

УЧИТЕЛЬ — САМАЯ ВАЖНАЯ 
ПРОФЕССИЯ НА ЗЕМЛЕ
Валентина Михайловна работа-

ет учителем русского языка и лите-
ратуры в Ракитянской школе №1 
27 лет, а всего любимой профессии 
она отдала 37 лет.

«Я всегда знала, что стану пре-
подавателем. У меня были такие 
учителя, с которых невозможно не 
брать пример. Я выбрала профес-
сию не просто осознанно, а вопло-
тила в жизнь свою мечту», - начала 
свой рассказ Валентина Ковалёва.

Родилась и выросла наша геро-
иня в Бобраве, там же окончила 
среднюю школу. В их семье поощ-
рялось учение, родители никогда 
не пропускали школьных собра-
ний. Отец (он был киномехаником) 
приобрёл для своих детей большую 
библиотеку. Всякий раз, когда он 
ездил с отчётом в район, заходил 
в книжный магазин и покупал но-
винки литературы.

Школу Валентина Ковалёва 
окончила блестяще, без проблем 
поступила в Белгородский педин-
ститут. Учиться было легко и при-
ятно, ведь благодаря школьным 
учителям она получила такой ог-
ромный задел, что по-другому и 
быть не могло.

После получения диплома мо-
лодой учительнице год довелось 
поработать в родной школе. Вален-
тина Михайловна тепло рассказы-
вала о том времени.

«Сегодня Вы подарили мне воз-
можность вспомнить о моих доро-
гих педагогах, которые меня учили 
и с которыми мне довелось нем-
ного поработать. После окончания 
вуза я вернулась в свою школу, где 
училась, где всё моё, родное, где 
каждый кабинет наполнял меня 
дорогими воспоминаниями дет-
ства. Встретили меня очень тепло, 
помогали и поддерживали во всём. 
Хочется назвать людей, благодаря 
которым я влюбилась в профессию 
педагога. Иван Егорович Гарагуля 
– наш классный руководитель, ве-
ликолепный историк, он давал нам 
материал так, что даты великих со-
бытий я до сих пор помню. С бла-
годарностью вспоминаю физика 
Николая Ивановича Осьмакова и 
математика Веру Никитичну Ось-

макову, которые научили нас ло-
гично мыслить, видеть в точных 
науках прекрасное. Интересны-
ми и познавательными были уро-
ки географии, которые в разное 
время вели Анатолий Демьянович 
Осьмаков и Валентина Алексеевна 
Жерновая, любили мы и препода-
вателя химии Зинаиду Семёновну 
Осьмакову, физкультурника Ивана 
Иосифовича Евдошенко. Большое 
влияние на меня оказала директор 
школы Любовь Дмитриевна Забуга. 
Она часто посещала мои уроки, да-
вала дельные советы. Конечно, её 
оценки и поддержка были для ме-
ня очень значимы», – сказала Ва-
лентина Михайловна. 

Самым авторитетным чело-
веком в области литературы и 
русского языка, по словам моей 
собеседницы, для неё была Мария 
Прокофьевна Гетман (Ковалёва). 
Хотя она всегда отговаривала свою 
ученицу от поступления в педин-
ститут. Главным аргументом было 
то, что ей предстоит много рабо-
тать с тетрадями. Но Валентине 
всегда нравилось это дело, она в 
старших классах приходила к Ма-
рии Прокофьевне в гости и помо-

гала проверять домашние работы.
«Я и сейчас это делаю с удоволь-

ствием, где ещё, как не в тетрадях, 
можно в полной мере увидеть ре-
зультаты своего труда», – замети-
ла учитель.

Валентина Михайловна сказала, 
что у людей, которых она назвала, 
нужно перенимать не только мас-
терство, но и то, как должен вести 
себя педагог, какими качествами 
обладать.

СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ, 
ВСПОМОГАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА, РОНО
Прежде чем найти свою глав-

ную работу, Валентине Ковалёвой 
пришлось получить жизненный и 
профессиональный опыт в других 
местах. После Бобравы был Геор-
гиевск (город на Северном Кавка-
зе). Туда наша героиня  поехала 
с мужем по его распределению. 
За четыре года, которые они там 
прожили, семья объехала все зна-
чимые месте края, нашла добрых 
и верных друзей. И когда уже пра-
ктически подходила очередь на 
получение квартиры, Ковалёвым 
пришлось уехать в Ракитное по се-

мейным обстоятельствам.

«Я никогда не жалела о том, что 
мы вернулись на малую родину. 
Здесь живут наши родные, здесь 
знаком каждый уголок, близок и 
понятен менталитет людей. Хо-
тя коллектив школы, в которой 
работала в Георгиевске, я до сих 
пор вспоминаю добрым словом», 
– сказала Валентина Михайловна.

В то время в ракитянских шко-
лах места для неё как русоведа не 
нашлось, поэтому ей предложили 
поработать воспитатем в школе-
интернате. Она быстро научилась 
новому делу, нашла подход к де-
тям. Однажды педагог выступала 
на областном семинаре со своими 
наработками, её заметил началь-
ник роно Николай Болховитин и 
предложил перейти на работу к 
нему.

Должность методиста районно-
го отдела образования позволила 
нашей героине познакомиться 
с педагогическим коллективом 
всего района. Работа нравилась, 
но желание учить детей не отпу-
скало, поэтому она ждала своего 
часа. Вскоре освободилось место 
учителя русского языка и литера-
туры в Ракитянской школе №1, и 
она без колебаний туда перешла.

УСПЕХИ УЧЕНИКОВ – 
ГОРДОСТЬ ПЕДАГОГА

Ещё со времён своего учени-
чества Валентина Ковалёва по-
няла одну простую истину: детей 
нельзя заставить учиться, их нуж-
но заинтересовать, увлечь. И это 
может сделать только педагог, ис-
кренне любящий своё дело. И  она 
вот уже 37 лет старается дать сво-
им ученикам прочные знания, за-
интересовать их родным языком 
и литературой, привить любовь к 
чтению. И нужно сказать, что это у 
неё блестяще получается. Её ребя-
та хорошо сдают госэкзамены, по 
ЕГЭ они ещё ни разу не получали 
менее 73 баллов. Есть у Валенти-
ны Михайловны ученица, сдавшая 
экзамен на 100 баллов. Вероника 
Иващенко своими результатами 
прославила Ракитянский район, 
своего учителя и, конечно же, себя.  
Ещё одна ученица, Наталья Боро-
дина, сдала ЕГЭ по русскому язы-
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ку на 98 баллов.
Валентина Ковалёва поддержи-

вает существующую форму сдачи 
госэкзамена, считает, что тщатель-
ная и всесторонняя подготовка к 
госиспытаниям позволяет ребятам 
получить серьёзные знания, нау-
читься применять их на практике. 

«Мы заметили, что наши дети 
стали намного грамотнее, всё реже 
и реже они неправильно произно-
сят различные слова и выражения. 
Умеют лаконично выражать свои 
мысли. А самое главное то, что они 
имеют возможность поступить в 
любые вузы страны», -  сказала моя 
собеседница.

Есть у Валентины Ковалёвой 
ученики, которые побеждают на 
олимпиадах районного и област-
ного уровней. По словам педаго-
га, ей очень радостно узнавать, что 
ребята получают высокие оценки, 
приятно, когда звонят родители, 
благодарят за труд. 

С коллегами у Валентины Ко-
валёвой также сложились хоро-
шие отношения, они стараются 
делиться друг с другом опытом, 
наработками, вместе осваивают 
инновационные методы работы.

«Валентина Михайловна на про-
тяжении многих лет вдохновляет 
учеников и коллег своим трудом 
и преданностью профессии. Она 
обладает уникальным подходом к 
обучению, умеет находить общий 
язык с каждым ребёнком и рас-
крывать его потенциал. Я убежде-
на: школа начинается с учителя, и 
каким он будет, такой будет и шко-
ла. Нам бы побольше специалистов, 
подобных Валентине Михайловне, 
и наши школы были бы лучшими в 
мире»,  - так сказала о героине дан-
ного очерка директор Ракитянской 
школы №1 Ольга Новикова.

А вот что написала своему учи-
телю Юлия Веремиенко, когда 
узнала о высокой награде: «Ува-
жаемая Валентина Михайловна! 
Сколько интересного мы с Вами 
узнали, сколько удивительного 
прочли. С Вами мы полюбили рус-
ский язык и литературу. Спасибо 
за время, которое мы провели вме-
сте на интересных и таких позна-
вательных уроках».

 КОГДА ЗА СПИНОЙ 
КРЕПКАЯ СЕМЬЯ

Любой успех будет неполным 
без поддержки близких людей, без 
самых родных и любимых. Стоит 
ли добиваться успеха, когда его не 
с кем разделить? Только когда за 
спиной крепкая семья, достижения 
приносят радость.

Это в полной мере относится и к 
Валентине Ковалёвой. Вместе с му-
жем Виктором Николаевичем они 
воспитали двух прекрасных доче-
рей, благодаря которым у них есть 
четверо внуков, радующих бабуш-
ку с дедушкой своими успехами.

А ещё у Валентины Михайловны 
среди родственников есть много 
единомышленников, и эту семью 
можно причислить к учительской 
династии. Её брат и сестра также 
окончили пединститут. Сергей тру-
дится в одной из спортивных школ 
Белгорода, Елена преподаёт физ-
культуру в детском саду. Сестра 
мужа и её супруг также работают 
в школе. 

«Когда мы встречаемся на се-
мейных праздниках, сразу догова-
риваемся, что не будем говорить о 
работе. Но выдерживаем недолго. 
Мне, к примеру, всегда хочется рас-
сказать о своих учениках, попро-
сить совета. Но зато у нас никогда 
не бывает скучно», -  смеётся Ва-
лентина Михайловна.

Прощаясь с Заслуженным учи-
телем Российской Федерации, я 
мимоходом поинтересовалась, 
бывает ли она когда-нибудь недо-
вольна своими учениками, ведь ба-
ловство и непослушание никто не 
отменял.

«Я бесконечно люблю каждого 
своего ученика, бывает, конечно, 
сержусь, но отрицательных эмо-
ций хватает лишь на несколько 
минут. А потом я прошу проще-
ния за несдержанность. Стараюсь 
быть не только учителем, но ещё 
и наставником, другом, хочу, что-
бы ребята мне доверяли и знали, 
что всегда могут рассчитывать на 
мою помощь», – сказала Валенти-
на Ковалёва.

Лариса Гаман

Валентина Ковалёва:  «Я делюсь со своими 
учениками всем,  что знаю и умею»

Церковные праздники
7 января — Рождество Христово;
14 января — Обрезание Господне;
19 января — Крещение Господне;
15 февраля — Сретение Господне;
7 апреля — Благовещение Пресвятой Богородицы;
13 апреля — Вход Господень в Иерусалим (Верб-
ное воскресенье);
20 апреля — Светлое Христово Воскресение (Пасха);
2 мая — День памяти Блаженной Матроны Мос-
ковской, матушки Матроны;
6 мая — Юрьев день;
22 мая — празднование в честь перенесения мо-
щей святителя и чудотворца Николая;
29 мая — Вознесение Господне;
8 июня — День Святой Троицы;
7 июля — Рождество Иоанна Предтечи;
12 июля — День апостолов Петра и Павла;
14 августа — Медовый спас;
19 августа — Преображение Господне и Яблочный 
спас;
28 августа — Успение Пресвятой Богородицы;
29 августа — Ореховый спас;
11 сентября — Усекновение главы Иоанна Предтечи;
14 сентября — Церковное новолетие;
21 сентября — Рождество Пресвятой Богородицы;
27 сентября — Воздвижение Креста Господня;
14 октября — Покров Пресвятой Богородицы;
4 декабря — Введение во храм Пресвятой Богоро-

дицы;
13 декабря — день памяти апостола Андрея Пер-
возванного;
19 декабря – Святителя Николая, архиепископа 
Мир Ликийских, Чудотворца. 

Церковные посты 
до 6 января будет длиться Рождественский пост, 
который начался 28 ноября 2024 года;
18 января — Крещенский сочельник (Навечерие 
Богоявления);
с 3 марта по 19 апреля — Великий пост;
с 16 июня по 11 июля — Петров пост;
14 по 27 августа — Успенский пост;
11 сентября — Усекновение главы Иоанна Пред-
течи;
27 сентября — Воздвижение Креста Господня;
с 28 ноября 2025 по 6 января 2026 года — Рожде-
ственский пост.
Родительские субботы, дни особого помино-
вения усопших
22 февраля — суббота мясопустная (Вселенская 
родительская суббота);
15 марта — суббота 2-й седмицы Великого поста;
22 марта — суббота 3-й седмицы Великого поста;
29 марта — суббота 4-й седмицы Великого поста;
29 апреля — Радоница (отмечается в первый втор-
ник после Пасхальной недели);
7 июня — Троицкая родительская суббота;
1 ноября — Димитриевская родительская суббота.

Православный календарь

В 2025 году перенесут выходные дни: 
с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 
с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 
с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 
с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:30, 6:10 Х/ф «ОГОНЬ, 
ВОДА И... МЕДНЫЕ 
ТРУБЫ» (0+)
6:00, 10:00, 12:00, 
18:00 «Новости»
7:00 Х/ф «БЕД-
НАЯ САША» (0+)
8:50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
10:15 Д/п «30 лет 
вместе» (12+)
12:15 Д/ф «Алиса 
Фрейндлих. В моей ду-
ше покоя нет» (12+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:25 Т/с «ВЕЛИКАЯ» (12+)
16:25 «Я люблю 
мою страну» (0+)
17:30, 18:20 Д/ф «Чудо 
Николая Чудотворца» (0+)
18:50 Х/ф «ИРОНИЯ СУДЬ-
БЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня ве-
чером» (16+)
23:00 «Рождество Христо-
во. Трансляция из Храма 
Христа Спасителя»
1:15 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
6:35 Т/с «МАСТЕР И 
МАРГАРИТА» (16+)
8:25 Т/с «ЛИКВИ-
ДАЦИЯ» (16+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 15:30, 20:00 Вести
11:55 Х/ф «ИРОНИЯ 
СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЁГ-
КИМ ПАРОМ!» (12+)
15:55 Х/ф «НЕПО-
СЛУШНИК» (12+)
18:00 Х/ф «НЕПОСЛУШНИК 
2. ВСПОМНИТЬ ВСЁ!» (12+)
20:55 Х/ф «НЕПО-
СЛУШНИКИ» (12+)
23:00 Рождество Христо-
во. Прямая трансляция 
торжественного Рождест-
венского богослужения
1:15 «Отец Иоанн» (12+)
2:10 Х/ф «СЕРЕБРЯ-
НЫЕ КОНЬКИ» (16+)
4:30 Х/ф «МЫ ВСЁ РАВНО 
БУДЕМ ВМЕСТЕ» (12+)

НТВ
4:35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 ХV международный 
благотворительный фести-
валь «Белая трость» (12+)
10:20 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ» (12+)
15:00, 18:20 » Основано на 
реальных событиях» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
22:35 Х/ф «НАСТО-
ЯТЕЛЬ» (16+)
0:35 Х/ф «НАСТО-
ЯТЕЛЬ 2» (16+)
2:10 Х/ф «СПАСАЙ-
СЯ, БРАТ!» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:05, 4:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:00 М/ф «Домовые 
ждут Новый год» (0+)
7:10 Т/с «ЛУКА И ВОЛ-
ШЕБНЫЙ ТЕАТР» (12+)
8:25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» (12+)
11:25 «Уральские пель-
мени. Смехbооk» (16+)
12:00 Х/ф «ОДНА 
ДОМА» (12+)
13:55 Х/ф «КОРПОРА-
ЦИЯ МОРОЗОВ» (12+)
15:40 Х/ф «НОВОГОД-
НИЙ ШЕФ» (12+)
17:25 М/ф «Кощей. 
Начало» (6+)
19:20 М/ф «Кощей. По-
хититель невест» (6+)
21:00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ» (12+)
23:20 Х/ф «СТРАСТИ 
ПО МАТВЕЮ» (16+)
1:45 Х/ф «РОЖДЕСТВО 
КОТА БОБА» (12+)

ТВ 3
6:00, 5:45 Мультфильм (0+)
8:00 М/с «Леди Баг 
и Супер-кот» (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:15 
Новости (16+)
8:40 М/ф «Леди Баг и 
Супер-Кот. Шанхай. Леген-
да о Леди Драконе» (6+)

10:00 Х/ф «БЛЕФ» (16+)
12:15, 23:45 Х/ф «УКРОЩЕ-
НИЕ СТРОПТИВОГО» (12+)
14:45, 15:10, 18:10 Т/с 
«ДРУГАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:15, 22:25 Т/с «БУДЬТЕ 
СЧАСТЛИВЫ» (16+)
1:45 Х/ф «ИСКУССТ-
ВО ОБМАНА» (18+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00 Мультфильмы (0+)
7:00, 9:55, 13:45, 15:45 
«География вкуса» (16+)
7:20, 10:10, 17:15 «Юмор 
на все времена» (16+)
8:10, 14:00 Т/с «В ОТРА-
ЖЕНИИ ТЕБЯ» (16+)
11:00, 16:00, 0:00 «Но-
вый год с доставкой 
на дом» (16+)
12:00, 19:30, 1:00 Х/ф «ОЙ, 
МОРОЗ, МОРОЗ!» (16+)
17:00, 21:00 «Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
18:00 «Спасибо за любовь. 
Юрий Эрикона. Автор-
ский концерт» (12+)
21:15 «А дома лучше» (16+)
22:00, 2:30 Х/ф «ТЯЖЁЛЫЙ 
СЛУЧАЙ» (16+)
4:30 «Больная тема» (12+)

КУЛЬТУРА
6:30, 16:25 «Пешком...». 
«Москва рождественская»
7:05 Мультфильм
8:05 Х/ф «СВАТОВСТ-
ВО ГУСАРА» (0+)
9:15 «Тайны старого 
чердака». «Всё гени-
альное - быстро!»
9:45 Х/ф «БОЛЬ-
ШАЯ СЕМЬЯ» (0+)
11:30 Д/ф «Водный мир 
«Острова» Комодо»
12:15 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ 
ПРИНЦЕССА» (0+)
13:45 «Выпускной 
спектакль Академии 
русского балета имени 
А».»Я. Вагановой»
16:55 «Александра 
Пахмутова». «В пес-
не - жизнь моя»
19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/с «Жил-был царь»
20:15 Х/ф «СКАЗ ПРО 
ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ» (0+)
21:50 Д/ф «Сохранить 
образы святости»
22:35 Х/ф «ПОРТРЕТ 
ЖЕНЫ ХУДОЖНИКА» (12+)
0:00 «Хор Сретенского 
монастыря». «Художест-
венный руководитель и ди-
рижёр Андрей Полторухин»
1:05 Х/ф «САДКО» (0+)
2:30 «Лето господне». 
«Рождество Христово»

МАТЧ ТВ
6:00 Смешанные едино-
борства. Оnе FС (16+)
7:00, 12:55, 2:55 Новости
7:05, 10:35, 11:25, 13:00, 
16:05, 21:00, 0:15 «Все 
на Матч!» (12+)
9:55 Хоккей. КХЛ. Чемпио-
нат 3х3. «Барыс» (Астана) 
- «Ак Барс» (Казань) (12+)
10:45 Хоккей. КХЛ. Чем-
пионат 3х3. «Трактор» 
(Челябинск) - «Металлург» 
(Магнитогорск) (12+)
11:35 Хоккей. КХЛ. Чемпи-
онат 3х3. Суперигра (12+)
12:15 «Вы это ви-
дели» (12+)
13:55 Д/ф «Валерий 
Харламов. На высо-
кой скорости» (12+)
15:00 Д/ф «Эпоха Ро-
манцева» (12+)
16:45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Ак 
Барс» (Казань) - «Аван-
гард» (Омск) (12+)
19:25 Смешанные еди-
ноборства. UFС. Илия 
Топурия против Мак-
са Холлоуэя (16+)
21:45 Футбол. Суперкубок 
Италии. Финал (6+)
1:00 Волейбол. Чем-
пионат России. Раri 
Суперлига. Мужчины. 
«Динамо» (Москва) - «Ди-
намо-Урал» (Уфа) (6+)
3:00 Д/ф «Светлана 
Ромашина. На вол-
не мечты» (12+)
4:00 Гандбол. Игры 
Дружбы. Россия - Бе-
лоруссия (6+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:45, 6:10 Х/ф «БЕД-
НАЯ САША» (0+)
6:00, 10:00, 12:00, 
18:00 «Новости»
7:25 Х/ф «ЗОЛО-
ТЫЕ РОГА» (0+)
8:50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
10:15 Д/п «30 лет 
вместе» (12+)
12:15 «Играем 
свадьбу!» (12+)
13:10 Х/ф «СТАРИК 
ХОТТАБЫЧ» (0+)
14:45 Т/с «ВЕЛИКАЯ» (12+)
16:45, 18:20 «Рождество с 
Григорием Лепсом» (12+)
18:40 Х/ф «НОЧНОЙ 
ДОЗОР» (16+)
21:00 «Время»
21:35 Т/с «АРБАТ-
СКИЕ ТАЙНЫ» (16+)
23:35 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ 
В ЗИМНИЙ ПЕРИОД» (16+)
1:00 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
6:35 Х/ф «ИРОНИЯ 
СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЁГ-
КИМ ПАРОМ!» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 
20:00 Вести
11:50 Рождественское 
интервью Святейшего 
Патриарха Кирилла
12:20, 14:20 Х/ф «ПОВО-
РОТ НА СЧАСТЬЕ» (12+)
17:50 «Песни от 
всей души» (12+)
21:10 «Местное 
время». Вести
21:30 Т/с «ВСЕМ 
ПО 50» (12+)
1:25 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ 
СВЕКРОВИ» (12+)
3:20 Х/ф «УКРОЩЕ-
НИЕ СВЕКРОВИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ» (12+)

НТВ
4:35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 «Рождественская 
песенка года» (0+)
10:20 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ» (12+)
15:00, 18:20 » Основано на 
реальных событиях» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
22:40 Х/ф «БЕС-
СМЕРТНЫЕ» (16+)
1:00 Х/ф «РУССКИЙ 
КРЕСТ» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:05, 4:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:05 Т/с «ЛУКА И ВОЛ-
ШЕБНЫЙ ТЕАТР» (12+)
8:25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» (12+)
11:30 М/ф «Про-
сто супер» (6+)
13:05 Х/ф «МОЙ ЛЮБИ-
МЫЙ ПРИЗРАК» (12+)
14:45 Х/ф «ЛОВУШКА ДЛЯ 
ПРИВИДЕНИЯ» (12+)
16:45 Х/ф «КАСПЕР. ЛЕГЕН-
ДА ВОЗВРАЩАЕТСЯ» (6+)
18:40 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ» (12+)
21:00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ: КО-
РЕНЬ ЗЛА» (6+)
23:25 Х/ф «РУСАЛКА И 
ДОЧЬ КОРОЛЯ» (12+)
1:15 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» (6+)
2:40 Х/ф «ALL 
INCLUSIVE, ИЛИ ВСЕ 
ВКЛЮЧЕНО» (16+)
4:10 «6 кадров» (16+)

ТВ 3
6:00 Мультфильм (0+)
8:00, 8:40 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:15 
Новости (16+)
9:15 М/ф «Леди Баг и 
Супер-Кот. Лондон. На 
краю времени» (6+)
10:15 Х/ф «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ТЕДДИ» (6+)
12:00 Х/ф «АРСЕН 
ЛЮПЕН» (18+)
14:45, 15:10, 18:10, 22:25, 
0:15 Т/с «ГРАФ МОН-
ТЕ-КРИСТО» (12+)

3:45 Х/ф «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
В ДЖУНГЛИ» (0+)
5:15 «Дневник экс-
трасенса» (16+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00 Мультфильмы (0+)
6:30, 13:40, 20:30 «Рожде-
ственский разговор» (12+)
7:00, 22:00 «Звезды со-
ветского экрана» (16+)
8:00 «Зеленее будет» (12+)
8:10, 1:30 Т/с «БРАК 
ПО-СОСЕДСКИ» (16+)
9:45 «Образцовый 
хоровой коллектив 
Благовест» (12+)
10:00, 14:00, 19:00 
Х/ф «ФЕОДОСИЙСКАЯ 
СКАЗКА» (16+)
11:40, 18:00, 0:30 «Но-
вый год с доставкой 
на дом» (16+)
12:40, 4:30 «Весь мир 
- Россия» (16+)
15:40 Х/ф «ТУШИ-
ТЕ СВЕТ» (16+)
17:00, 21:00 «Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
17:15, 21:15 «А до-
ма лучше» (16+)
23:00, 3:00 «Русское 
Рождество» (16+)
5:20 «Возвращение» (12+)

КУЛЬТУРА
6:30 «Лето господне». 
«Рождество Христово»
7:00, 2:50 Мультфильм
8:15 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕ-
РЯННОМ ВРЕМЕНИ» (0+)
9:35 «Тайны старого 
чердака». «Отрестав-
рировать как было»
10:05 Х/ф «ПОРТРЕТ 
ЖЕНЫ ХУДОЖНИКА» (12+)
11:30 «Исторические 
курорты России». «Гелен-
джику улыбается солнце»
12:00 Д/ф «Зим-
ние попугаи»
12:50 Х/ф «САДКО» (0+)
14:15 Д/ф «Скажи 
мне, Новгород...»
15:10 Концерт Красно-
ярского государствен-
ного академического 
ансамбля танца Сибири 
имени М.С.Годенко
16:55, 1:55 Д/ф 
«Русский бал»
17:50 «Не всё ко-
ту масленица»
19:30 «Новости культуры»
19:45 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» (0+)
22:00 «Dance open». 
«Гала-концерт звезд 
мирового балета»
23:25 Х/ф «БОЛЬ-
ШАЯ СЕМЬЯ» (0+)
1:10 Д/ф «Водный мир 
«Острова» Комодо»

МАТЧ ТВ
6:00 Бетсити. Вечер про-
фессионального бокса. 
Глеб Бакши против Эми-
лиано Пучеты (16+)
7:00, 10:05, 12:55, 
2:55 Новости
7:05, 13:00, 16:05, 21:50 
«Все на Матч!» (12+)
10:10 М/с «Коман-
да Матч» (0+)
10:30 Д/ф «Царица Та-
мара. Быкова» (12+)
11:45 Д/ф «Вячеслав 
Платонов. Тренер 
победы» (12+)
13:55 «Что за спорт?» (12+)
14:25 Гандбол. Игры 
Дружбы. Россия - Бе-
лоруссия (6+)
17:00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Динамо» 
(Минск) - ЦСКА (12+)
19:25 Дартс. О1imрbеt Пре-
мьер-лига Протур 2 (0+)
22:55 Футбол. Кубок 
Испании. «Эльденсе» 
- «Валенсия» (6+)
1:00 Лёгкая атлетика. 
«Рождественские стар-
ты». Трансляция из 
Екатеринбурга (6+)
3:00 Д/ф «Ярцев. Веч-
ное сияние» (12+)
4:00 Гандбол. Чемпио-
нат России. ОLIМРВЕТ 
Суперлига. Женщины. 
ЦСКА - «Астраханоч-
ка» (Астрахань) (6+)
5:30 «Лица страны». 
Лучшее (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6:00, 10:00, 12:00, 
18:00 «Новости»
6:10 Х/ф «ЗОЛО-
ТЫЕ РОГА» (0+)
7:20 Х/ф «СТАРИК 
ХОТТАБЫЧ» (0+)
8:50 «Золотая коллекция 
Союзмультфильма» (0+)
10:15 Д/п «30 лет 
вместе» (12+)
12:15 «Видели ви-
део?» (0+)
13:55 Д/ф «Империя: 
Екатерина II» (12+)
18:20 Х/ф «ДНЕВ-
НОЙ ДОЗОР» (16+)
21:00 «Время»
21:35 Т/с «АРБАТ-
СКИЕ ТАЙНЫ» (16+)
23:35 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «С 
НОВЫМ ГОДОМ!» (16+)
1:35 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
6:20 Х/ф «НЕПО-
СЛУШНИК 2. ВСПОМ-
НИТЬ ВСЁ!» (12+)
8:15 Х/ф «НЕПО-
СЛУШНИКИ» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 Международный 
турнир по художествен-
ной гимнастике «Не-
бесная грация» (12+)
14:40 «Измайлов-
ский парк» (16+)
17:50 «Песни от 
всей души» (12+)
21:10 «Местное 
время». Вести
21:30 Т/с «ВСЕМ 
ПО 50» (12+)
1:30 Х/ф «ФРАНЦУЗЫ 
ПОД МОСКВОЙ» (12+)

НТВ
4:35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)
10:20, 16:20 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
22:30 «Emin. Юби-
лейный концерт со 
звёздами» (12+)
1:20 Т/с «ОДИН» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:05, 4:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:05 Т/с «ЛУКА И ВОЛ-
ШЕБНЫЙ ТЕАТР» (12+)
8:25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧ-
КИ. НОВЫЕ» (12+)
11:25 М/ф «10 
жизней» (6+)
13:20 М/ф «Кентервиль-
ское привидение» (6+)
15:05 М/ф «Кощей. 
Начало» (6+)
17:00 М/ф «Кощей. По-
хититель невест» (6+)
18:35 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ: КО-
РЕНЬ ЗЛА» (6+)
21:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: ПОСЛАН-
НИК ТЬМЫ» (12+)
23:05 Х/ф «1+1. ГОЛЛИ-
ВУДСКАЯ ИСТОРИЯ» (16+)
1:35 Х/ф «РОЖДЕСТ-
ВО КОТА БОБА» (12+)
3:00 Т/с «ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ» (12+)
3:50 «6 кадров» (16+)

ТВ 3
6:00, 5:45 Мультфильм (0+)
8:00, 8:40 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 
22:15 Новости (16+)
9:15 Х/ф «ЭСПЕН В КОРО-
ЛЕВСТВЕ ТРОЛЛЕЙ» (6+)
11:15 Х/ф «ЭСПЕН В 
ПОИСКАХ ЗОЛОТО-
ГО ЗАМКА» (6+)
13:30, 15:10, 18:10, 22:25 
Т/с «ГОГОЛЬ» (16+)
23:00 Х/ф «ГОЛЕМ» (18+)
1:15 Х/ф «ЗОРРО» (12+)
3:15 Х/ф «БЛЕФ» (16+)
5:00 «Дневник экс-
трасенса» (16+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00 Мультфильмы (0+)
7:00, 14:00, 22:40, 0:40 
«География вкуса» (16+)

7:20,  «А дома луч-
ше» (16+)
8:10, 14:20, 0 Х/ф «САД 
(ПРОДАЁТСЯ ВИШНЁ-
ВЫЙ САД)» (16+)
10:00, 17:00, 20:00 «Юмор 
на все времена» (16+)
11:00, 16:00, 5:00 «Весь 
мир - Россия» (16+)
12:00, 21:00, Х/ф «ОДИНО-
КАЯ ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ» (16+)
13:30, 3:00 «Из России 
с любовью» (16+)
18:00 Волейбол. Чем-
пионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. 
«Динамо» (Москва) - 
«Белогорье» (Белгород) 
(12+) Прямая трансляция
 23:00 Х/ф «САД 
(ПРОДАЁТСЯ ВИШНЁ-
ВЫЙ САД)» (16+)
 1:00 «А дома лучше» (16+)
2:00 «Многоконфессио-
нальная Россия» (16+)
3:30 Х/ф «ОДИНОКАЯ 
ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ» (16+)

КУЛЬТУРА
6:30 «Пешком...». «Мо-
сква шоколадная»
7:05, 2:50 Мультфильм
8:15 Х/ф «ЦЫГАН-
СКИЙ БАРОН» (0+)
9:35 «Тайны старого 
чердака». «Нужно ли 
верить критикам?»
10:05 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» (0+)
12:20, 1:15 Д/ф «Поче-
му светится клюв?»
13:05 Х/ф «СКАЗ-
КА О ПОТЕРЯННОМ 
ВРЕМЕНИ» (0+)
14:25 «Россия, Русь! Храни 
себя, храни!». Государст-
венный академический 
Кубанский казачий хор»
15:55 «Пешком...». 
«Москва Андрея 
Вознесенского»
16:25 Д/ф «Фабрика 
кисейных барышень»
17:35 Х/ф «ИСПЫТА-
НИЕ ВЕРНОСТИ» (12+)
19:30 «Новости культуры»
19:45 «КИНО О КИ-
НО». «Зимний вечер 
в Гаграх». В чечетке 
главное - кураж!»
20:25 Х/ф «ЗИМНИЙ 
ВЕЧЕР В ГАГРАХ» (12+)
21:55 «Галина Улано-
ва». «Легенда остается 
жить». Авторский фильм 
Владимира Васильева»
23:15 Х/ф «СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ» (6+)
1:55 Д/ф «Скажи 
мне, Новгород...»

МАТЧ ТВ
6:00 Профессиональный 
бокс. Костя Цзю против 
Шармбы Митчелла (16+)
7:00, 10:05, 12:55, 
2:55 Новости
7:05, 13:00, 16:15, 21:00,  
«Все на Матч!» (12+)
10:10 М/с «Коман-
да Матч» (0+)
10:30 Д/ф «Самый лучший 
тренер в мире - Павел 
Фёдорыч Садырин!» (12+)
11:55 Д/ф «Такие люди 
должны жить!» Алексей 
Прокуроров» (12+)
13:55 «Вид сверху» (12+)
14:25 Футзал. БЕТСИТИ Су-
перлига. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Тюмень» (0+)
16:45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) - «Спар-
так» (Москва) (12+)
19:25 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Ночь 
чемпионов IВА. Альберт 
Батыргазиев против 
Джоно Кэрролла (16+)
21:45 Футбол. Суперкубок 
Испании. 1/2 финала. «Ат-
летик» - «Барселона» (6+)
0:00 «Все на Матч!» (12+)
1:00 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «Енисей» 
(Красноярск) - УНИКС 
(Казань) (6+)
3:00 Д/ф «Конёк Чай-
ковской» (12+)
4:00 Дартс. О1imрbеt Пре-
мьер-лига Протур 2 (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 
3:00 «Новости»
9:20 «Модный при-
говор» (0+)
10:10 «Жить здо-
рово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 
18:30 «Информацион-
ный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
19:50 «Пусть го-
ворят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «АРБАТ-
СКИЕ ТАЙНЫ» (16+)
23:00 «Большая игра» (16+)
0:00, 3:05 «Подкаст.
Лаб» (16+)

РОССИЯ
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 15:00, 
17:00, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом глав-
ном» (12+)
11:30, 18:30 «60 
Минут» (12+)
13:00, 15:20 Х/ф «НИ К СЕ-
ЛУ, НИ К ГОРОДУ…» (12+)
17:30 «Малахов» (16+)
21:10 «Местное 
время». Вести
21:30 Т/с «КОГДА ЗАКОН-
ЧИТСЯ ФЕВРАЛЬ» (12+)
0:10 Т/с «САМА ВИ-
НОВАТА?» (18+)

НТВ
4:35 Т/с «МЕДВЕ-
ЖИЙ УГОЛ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)
10:20, 16:20 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
22:30 Юбилейный вечер 
композитора и поэта 
Константина Губина - 
«Жить и любить» (12+)
1:20 Т/с «ОДИН» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:05, 4:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:20 Х/ф «МАНЮНЯ: 
НОВОГОДНИЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ» (6+)
9:05 «Остров сокровищ. 
Знаки судьбы» (16+)
11:55 «Остров сокровищ. 
Секреты сезона» (16+)
13:00 Х/ф «ТАЙНА 
ЗАКОЛДОВАННОГО 
ЗЕРКАЛА» (12+)
14:55 Х/ф «ШКОЛА МА-
ГИЧЕСКИХ ЗВЕРЕЙ» (6+)
16:45 Х/ф «ШКОЛА МАГИ-
ЧЕСКИХ ЗВЕРЕЙ. ТАЙНА 
ПОДЗЕМЕЛЬЯ» (6+)
18:55 Х/ф «ХРОНИКИ 
ПАНГОЛИНОВ» (12+)
21:00 Х/ф «БЮРО МАГИ-
ЧЕСКИХ УСЛУГ» (12+)
23:20 Х/ф «10 ДНЕЙ 
БЕЗ МАМЫ В КУР-
ШЕВЕЛЕ» (12+)
1:10 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛО-
ХОЙ ПАПОЧКА» (18+)
2:45 Х/ф «ВСЁ ВКЛЮ-
ЧЕНО 2» (12+)
4:10 «6 кадров» (16+)

ТВ 3
6:00, 5:30 Мультфильм (0+)
8:00, 8:40 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:15 
Новости (16+)
9:15 Х/ф «ЛЕГЕНДА 
О РУСАЛКЕ» (12+)
11:00, 15:10 Т/с «ГА-
ДАЛКА» (16+)
15:15, 18:10 Т/с 
«СЛЕПАЯ» (16+)
19:15 Х/ф «ТРАС-
СА 60» (18+)
22:00, 22:25 Х/ф «ИРО-
НИЯ СУДЬБЫ В ГОЛ-
ЛИВУДЕ» (12+)
0:15 Х/ф «АРСЕН 
ЛЮПЕН» (18+)
2:30 Т/с «ГРАФ МОН-
ТЕ-КРИСТО» (12+)



ПЯТНИЦА, 10  января ВОСКРЕСЕНЬЕ,  12  январяСУББОТА, 11  январяЧЕТВЕРГ,                    9  января

НАША ЖИЗНЬ
№ 1 (12715)

2 января 2025 г.

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00, 9:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:00, 10:00, 11:30, 
15:00, 1:30 «Геогра-
фия вкуса» (16+)
7:20, 10:30, 16:00, 19:00 
«Битва за Россию» (16+)
8:00, 23:00, 3:30 Х/ф 
«ЧУЖОЕ ИМЯ» (16+)
10:15 «Точки роста» (16+)
11:15, 18:00, 19:45, 3:00 
«Семейный совет» (12+)
11:45 «Образцовый 
хоровой коллектив 
Благовест» (12+)
12:00, 22:00, 2:00 Т/с «КАК 
Я СТАЛ РУССКИМ» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 
18:30, 20:00 «Такой 
день»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
12:50, 17:00, 20:30 «Из 
России с любовью» (16+)
13:20 Т/с «РАЗВОД» (16+)
16:50, 21:00 «Мир Бело-
горья. Новости Белго-
рода и региона» (16+)
0:30 «Телеверсия 
концерта» (12+)
5:00 «Весь мир - 
Россия» (16+)

КУЛЬТУРА
6:30 «Пешком...». «Новоие-
русалимский монастырь»
7:05 «Легенды ми-
рового кино». «Евге-
ний Евстигнеев»
7:35, 17:45, 1:30 Д/с 
«Имперские игры»
8:30 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕ-
ЧЕР В ГАГРАХ» (12+)
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 
23:30 «Новости культуры»
10:15 Х/ф «КОМАН-
ДИР КОРАБЛЯ» (6+)
12:00 Д/ф «Нижний Нов-
город. Усадьба купца 
Арсения Маркова»
12:45 Д/ф «Пушки победы 
конструктора Грабина»
13:30 Х/ф «СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ» (6+)
15:30 «Концертная про-
грамма «Белый ангел 
Москвы». «Подвиг во 
имя любви. Посвящение 
императрице Марии 
Александровне»
16:45 «Пряничный домик»
17:15 Д/с «Запечат-
ленное время»
18:35 «Линия жизни»
19:45 Д/ф «Одинцово. 
Васильевский замок»
20:20 Д/ф «Нейросеть»
21:15 «К 80-летию со дня 
рождения Георгия Тара-
торкина». «Больше, чем 
любовь». Георгий Таратор-
кин и Екатерина Маркова»
21:55 Х/ф «ДЕЛА СЕР-
ДЕЧНЫЕ» (12+)
23:45 Х/ф «СИМОН 
БОЛИВАР» (12+)
2:20 Мультфильм

МАТЧ ТВ
6:00 Смешанные еди-
ноборства. АСА. Ислам 
Омаров против Алексея 
Полпудникова (16+)
7:00, 10:05, 12:55, 
2:55 Новости
7:05, 13:00, 16:00, 21:00, 
0:00 «Все на Матч!» (12+)
10:10 «Лица страны. 
Светлана Кулакова» (12+)
10:30 Д/ф «Тони 
Кроос» (12+)
13:55 «Большой 
хоккей» (12+)
14:25 Матч! Парад. «Луч-
шие голы 2024» (6+)
16:45 Смешанные 
единоборства. UFС. 
Шон О’Мэлли против 
Марлона Веры (16+)
18:55 Волейбол. Чем-
пионат России. Раri 
Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Динамо-Урал» (6+)
21:45 Футбол. Супер-
кубок Испании. 1/2 
финала. «Реал» (Мад-
рид) - «Мальорка» (6+)
1:00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Самара» - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург) (6+)
3:00 Д/ф «Виктор 
Царёв. Капитан вели-
кой команды» (12+)
4:00 Дартс. О1imрbеt Пре-
мьер-лига Протур 2 (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 
18:00 «Новости»
9:20 «Модный при-
говор» (0+)
10:10 «Жить здо-
рово!» (16+)
11:00, 12:15, 14:00, 
17:00 «Информаци-
онный канал» (16+)
13:30 «АнтиФейк» (16+)
15:15 «Давай по-
женимся!» (16+)
16:05 «Мужское / 
Женское» (16+)
18:40 «Человек и 
закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 Т/с «АРБАТ-
СКИЕ ТАЙНЫ» (16+)
23:45 Д/п «30 лет 
вместе» (12+)
1:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 15:00, 
17:00, 20:00 Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом 
главном» (12+)
11:30, 18:30 «60 
Минут» (12+)
13:00, 15:20 Х/ф «НИ К 
СЕЛУ, НИ К ГОРОДУ… 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (12+)
17:30 «Прямой 
эфир» (16+)
21:10 «Местное 
время». Вести
21:30 Т/с «КОГ-
ДА ЗАКОНЧИТСЯ 
ФЕВРАЛЬ» (12+)
0:10 Х/ф «ЗЛОУМЫШ-
ЛЕННИЦА» (12+)
3:30 Х/ф «ТОЛЬКО 
ВЕРНИСЬ» (16+)

НТВ
4:35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+)
10:20, 16:20 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
22:30 Концерт «О 
любви» (12+)
0:45 Т/с «ОДИН» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
6:05, 4:30 Муль-
тфильмы (0+)
7:00 «Уральские пельме-
ни. Битва фужеров» (16+)
12:40 Шоу «Уральские 
пельмени» (16+)
1:00 «Кино в де-
талях» (18+)
1:55 Х/ф «SOS, ДЕД 
МОРОЗ, ИЛИ ВСЁ 
СБУДЕТСЯ!» (6+)
3:20 Т/с «ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ» (12+)
4:05 «6 кадров» (16+)

ТВ 3
6:00 Мультфильм (0+)
8:00, 8:40 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» (6+)
8:30, 15:00, 18:00, 
22:15 Новости (16+)
9:15, 15:10, 18:10 
Т/с «ПОРЧА» (16+)
19:15 Х/ф «(НЕ)ИДЕАЛЬ-
НЫЕ РОБОТЫ» (18+)
21:15, 22:25 Х/ф 
«КИЛЛЕРЫ» (16+)
23:45 Х/ф «ВЕЧЕРИН-
КА НА ВЫЛЕТ» (16+)
1:45 Х/ф «ИЗ ДЖУН-
ГЛЕЙ В ДЖУНГЛИ» (0+)
3:15 Х/ф «ЗОРРО» (12+)
5:15 «Дневник экс-
трасенса» (16+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00,  «Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
8:45, 9:30, 11:15, 0:40 
«Семейный совет» (12+)
9:00 Мультфильмы (0+)
10:00, 11:30, 2:10 «Гео-
графия вкуса» (16+)
10:15 «Точки роста» (16+)
10:30, 16:00, 1:30 «Бит-
ва за Россию» (16+)

11:45, 20:30 «А 
это где?» (12+)
12:00, 22:00 Т/с «КАК Я 
СТАЛ РУССКИМ» (16+)
12:30, 15:30, 17:30, 
18:30, 20:00,  «Такой 
день»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
12:50, 17:00,  «Из Рос-
сии с любовью» (16+)
13:20, Т/с «РАЗ-
ВОД» (16+)
15:00, 18:00, 19:30,
 1:00 «Время 31-х. 
Прошлое, настоящее, 
будущее» (12+)
16:50 «Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
19:00, 20:40 «А давай-
те честно» (16+)
19:20 «Ремесло» (12+)
21:00 «Такой день»: 
новости «Мира Бе-
логорья» (16+)
22:00 Т/с «КАК Я СТАЛ 
РУССКИМ» (16+)
23:00, 3:00 Х/ф «ПО-
ВОДЫРЬ» (16+)
2:30 «Из России с 
любовью» (16+)
4:30 Т/с «РАЗВОД» (16+)

КУЛЬТУРА
6:30 «Пешком...». «Бал-
тика сказочная»
7:05 «Легенды ми-
рового кино». «Ана-
толий Папанов»
7:35, 17:45, 1:35 Д/с 
«Имперские игры»
8:30 Х/ф «ДЕЛА СЕР-
ДЕЧНЫЕ» (12+)
10:00, 12:30, 16:30, 
19:30, 23:40 «Ново-
сти культуры»
10:15 Х/ф «КОРТИК» (0+)
11:40 Д/ф «Влади-
мир Венгеров. Про-
тив инерции»
12:45 Д/ф «Марина Лады-
нина. Грубиян и Галатея»
13:25 Х/ф «ИСПЫТА-
НИЕ ВЕРНОСТИ» (12+)
15:20 «Концертная 
программа «Белый ангел 
Москвы». «Посвящение 
святой преподобному-
ченице великой княгине 
Елисавете Феодоровне»
16:45 «Письма из 
провинции»
17:15 Д/с «Запечат-
ленное время»
18:35, 20:35 «Ли-
ния жизни»
19:45 «Искатели»
21:25 Х/ф «СТОЯН-
КА ПОЕЗДА - ДВЕ 
МИНУТЫ» (0+)
22:40 «2 Верник 2». «Ян 
Цапник и Анна Завтур»
23:55 Х/ф «ОТДАТЬ 
КОНЦЫ» (16+)
2:25 Мультфильм

МАТЧ ТВ
6:00 Смешанные еди-
ноборства. Наше дело. 
Александр Грозин против 
Алекса Оливейры (16+)
7:00, 10:05, 12:55, 
2:55 Новости
7:05, 13:00, 15:10, 21:55 
«Все на Матч!» (12+)
10:10 «Небесная 
грация» (0+)
10:30 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины (0+)
12:25 «Формула-1. 
Гаснут огни» (12+)
13:30 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Спринт. Женщины (0+)
15:30 Смешанные еди-
ноборства. Оnе FС. 
Прямая трансляция 
из Таиланда (16+)
19:25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Ло-
комотив» (Ярославль) - 
«Спартак» (Москва) (12+)
22:20 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Байер» (6+)
0:30 Евротур (12+)
1:20 Матч! Парад. «Луч-
шие голы 2024» (6+)
3:00 Д/ф «Защита Вале-
рия Васильева» (12+)
4:00 Смешанные едино-
борства. Оnе FС (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6:00 «Доброе утро. 
Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и ум-
ники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 
«Новости»
10:15 «Вспомнить 
всё» (12+)
11:10 «Поехали!» (12+)
12:15 «Наше всё» (12+)
13:05 «ПроУют» (0+)
14:00 Х/ф «КАР-
НАВАЛ» (6+)
16:55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)
18:20 «Народный 
ледниковый» (0+)
21:00 «Время»
21:35 «Фантастика. Сле-
дующий уровень» (12+)
23:30 Спектакль «Лу-
коморье» (12+)
0:40 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ
5:00 «Утро Рос-
сии. Суббота»
8:00 «Местное вре-
мя». Суббота
8:35 «По секрету все-
му свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на 
одного» (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:50 «Доктор Мяс-
ников» (12+)
12:55 Х/ф «ВРАЧЕБ-
НАЯ ОШИБКА» (12+)
17:50, 20:35 «Песни от 
всей души» (12+)
22:10 Новогодний голубой 
огонёк - 2025 г. (12+)
3:10 Х/ф «ДОЯРКА ИЗ 
ХАЦАПЕТОВКИ» (12+)

НТВ
4:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 Д/ф «Большое путеше-
ствие Деда Мороза» (0+)
9:00 Д/ф «Дом на 
рельсах» (16+)
10:20, 16:20 Т/с «ШЕФ. 
НОВАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
19:30 Т/с «ПЕРВЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+)
21:30 «Звезды. Ново-
годний кубок» (16+)
1:45 Х/ф «Я - АН-
ГИНА!» (12+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
7:00 М/с «Три кота» (0+)
7:10, 10:00 Шоу «Ураль-
ские пельмени» (16+)
8:00 «ПроСТО кухня» (12+)
11:15 М/ф «Сила де-
вяти богов» (12+)
13:25 Х/ф «НАЗАД К 
ДИНОЗАВРАМ» (6+)
15:05 Х/ф «РУФУС: 
ХРОНИКИ ВОЛШЕБ-
НОЙ СТРАНЫ» (6+)
16:45 Х/ф «ХРОНИКИ 
ПАНГОЛИНОВ» (12+)
18:55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ: ПОСЛАН-
НИК ТЬМЫ» (12+)
21:00 Х/ф «Я - МЕД-
ВЕДЬ» (6+)
23:00 Х/ф «СТРАСТИ 
ПО МАТВЕЮ» (16+)
1:25 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАЛЕНЬКОГО БАХИ» (0+)
2:50 Т/с «ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ» (12+)
4:00 «6 кадров» (16+)
4:30 Мультфильмы (0+)

ТВ 3
6:00 Мультфильм (0+)
8:00 «Вкусно с Анфи-
сой Чеховой» (16+)
8:30, 15:00, 18:00, 22:15 
Новости (16+)
8:40 М/с «Леди Баг 
и Супер-кот» (6+)
10:15 Х/ф «ИРОНИЯ СУДЬ-
БЫ В ГОЛЛИВУДЕ» (12+)
12:30 Х/ф «ТРАС-
СА 60» (18+)
15:10 Х/ф «КИЛ-
ЛЕРЫ» (16+)
17:15, 18:10 Х/ф «(НЕ)ИДЕ-
АЛЬНЫЕ РОБОТЫ» (18+)
19:30 Х/ф «ВСЕ 
МОГУ» (16+)

21:15, 22:25 Х/ф «НА-
НДОР ФОДОР И ГОВОРЯ-
ЩИЙ МАНГУСТ» (18+)
23:45 Х/ф «МОЙ ХА-
ТИКО» (12+)
2:00 Х/ф «ВЕЧЕРИН-
КА НА ВЫЛЕТ» (16+)
3:45 «Дневник экс-
трасенса» (16+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00 «Мир Белогорья. 
Новости Белгорода 
и региона» (16+)
8:45, 12:45, 15:50 «Се-
мейный совет» (12+)
9:00 Мультфильмы (0+)
9:30, 19:00, 23:00 «Юмор 
на все времена» (16+)
10:30, 13:00, 17:30, 
21:30, 2:30 «Самый 
вкусный день» (16+)
11:00, 14:10, 3:00 Т/с 
«ВЕНЕЦ ТВОРЕНИЯ» (16+)
13:30, 18:00 «Такая не-
деля»: новости «Мира 
Белогорья» (16+)
13:50, 18:30 «А давай-
те честно» (16+)
16:00, 20:00, 0:00, 
4:30 Х/ф «ВАЛЬКИ-
НЫ ПАРУСА» (16+)
18:20 «Губкин-ТВ. 
Новости» (12+)
22:00, 1:30 Т/с «УЧА-
СТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» (16+)

КУЛЬТУРА
6:30 «Юз Алешковский 
«Перстень в футляре» 
в программе «Би-
блейский сюжет»
7:05, 2:25 Мультфильм
8:40 Х/ф «ЗАПАС-
НОЙ ИГРОК» (0+)
10:00 «Мы - грамотеи!»
10:45 «Передвижни-
ки». «Иван Шишкин»
11:15 Х/ф «СТОЯНКА ПОЕ-
ЗДА - ДВЕ МИНУТЫ» (0+)
12:25 «Острова»
13:05, 0:40 Д/ф «Ямал. 
По следу овцебыка»
13:50 Д/с «Первые в мире»
14:05 «Рассказы из 
русской истории». «Вла-
димир Мединский»
14:55 «III Всероссий-
ский конкурс молодых 
композиторов «Парти-
тура». «Гала-концерт»
17:20 Д/с «Предки 
наших предков»
18:05 Х/ф «ОНИ ВСТРЕ-
ТИЛИСЬ В ПУТИ» (6+)
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Театральная лето-
пись». «Юрий Соломин»
20:40 Х/ф «ЛЕТУ-
ЧАЯ МЫШЬ» (0+)
22:55 Х/ф «РОСКОШНЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ» (16+)
1:20 «Искатели»
2:10 Д/с «Забы-
тое ремесло»

МАТЧ ТВ
6:00 Смешанные едино-
борства. Оnе FС (16+)
8:00, 10:05, 12:55, 
17:25, 2:55 Новости
8:05, 13:00, 14:55, 
17:30, 22:00, 1:00 «Все 
на Матч!» (12+)
10:10 М/с «Коман-
да Матч» (0+)
10:30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Гонка пре-
следования. Мужчины (0+)
11:55 «Век наше-
го спорта» (12+)
13:30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Гонка пре-
следования. Женщины (0+)
15:25 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ло-
комотив-Кубань» (6+)
18:20 Бокс. Ваrе Кnuсk1е 
FС. Майк Перри против 
Люка Рокхолда (16+)
19:50 Футбол. Чемпи-
онат Италии. «Тори-
но» - «Ювентус» (6+)
22:50 Футбол. Чемпи-
онат Испании. «Севи-
лья» - «Валенсия» (6+)
1:45 Д/ф «Валерий Газ-
заев. Невозможный 
победитель» (12+)
3:00 Смешанные единобор-
ства. UFС. Маккензи Дёрн 
против Аманды Рибас (16+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6:00, 10:00, 12:00, 
18:00 «Новости»
6:10, 3:00 «Подкаст.
Лаб» (16+)
6:50 «Играй, гармонь 
любимая!» (12+)
7:35 «Часовой» (12+)
8:05 «Здоровье» (16+)
9:10 «Непутевые за-
метки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь своих» (12+)
11:10 «Повара на 
колесах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
13:50 Д/ф «Грандиозное 
путешествие в мир бе-
лого безмолвия. Притя-
жение Арктики» (12+)
16:10 Д/п «30 лет 
вместе» (12+)
19:00, 23:00 «Новогод-
няя ночь на Первом. 
«30 лет вместе» (16+)
21:00 «Время»

РОССИЯ
6:10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
НЕВЕСТА» (12+)
8:00 «Местное вре-
мя». Воскресенье
8:35 «Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с 
Николаем Басковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 17:00 Вести
11:50 Х/ф «ДЕВЧАТА» (0+)
13:40 «Аншлаг. Старый 
Новый год» (16+)
17:50 «Песни от 
всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. 
Кремль. Путин
23:00 «Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)
1:35 Х/ф «ВРЕМЯ СО-
БИРАТЬ» (12+)

НТВ
4:30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+)
8:00, 10:00, 16:00, 
19:00 Сегодня
8:20 «У нас выиг-
рывают!» (12+)
10:20, 16:20 Т/с «ШЕФ. ИГ-
РА НА ПОВЫШЕНИЕ» (16+)
19:30 Х/ф «ЛЕТУЧИЙ 
КОРАБЛЬ» (6+)
21:20 Шоу «Новогод-
няя маска» (12+)
1:20 «Новогодний квар-
тирник НТВ у Маргули-
са. Опять 25» (16+)

СТС
6:00, 5:50 «Ералаш» (0+)
7:00 М/с «Отель «У 
овечек» (6+)
7:20 М/ф «Смешари-
ки. Начало» (16+)
9:00 М/ф «Щелкунчик и 
волшебная флейта» (6+)
10:45 Х/ф «ПРИРУ-
ЧИТЬ ДРАКОНА» (6+)
12:25 Х/ф «ШКОЛА МА-
ГИЧЕСКИХ ЗВЕРЕЙ» (6+)
14:25 Х/ф «ШКОЛА МАГИ-
ЧЕСКИХ ЗВЕРЕЙ. ТАЙНА 
ПОДЗЕМЕЛЬЯ» (6+)
16:35 Х/ф «СТРАЖИ 
ВРЕМЕНИ» (6+)
18:35 Х/ф «ВОЙНА 
МИРОВ» (16+)
21:00 Х/ф «ВОЙНА 
МИРОВ Z» (12+)
23:20 Х/ф «ФЕРРАРИ» (18+)
1:50 Х/ф «ПРОХО-
ДИМЦЫ» (16+)
3:30 Т/с «ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ» (12+)
3:55 «6 кадров» (16+)
4:30 Мультфильмы (0+)

ТВ 3
6:00, 5:45 Мультфильм (0+)
7:30 «Вкусно с Анфи-
сой Чеховой» (16+)
8:00, 8:40 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» (6+)
8:30, 18:00 Новости (16+)
10:45 Т/с «ДУБЛЕР» (16+)
14:45, 18:10 Т/с «УКРА-
ДЕННАЯ КРАСОТА» (16+)
19:00 Т/с «БЛОНДЫ» (16+)
23:00 «Итоги с Маль-
кевичем» (16+)
0:00 Х/ф «ЛОГОВО 
ШПИОНА» (18+)
1:45 Х/ф «ГОЛЕМ» (18+)

3:30 «Дневник экс-
трасенса» (16+)

МИР БЕЛОГОРЬЯ
6:00 Мультфильмы (0+)
7:00, 8:00, 13:30, 17:00, 18:00 
«Такая неделя»: новости 
«Мира Белогорья» (16+)
7:20, 17:20 «Губкин-
ТВ. Новости» (12+)
7:30, 12:45, 18:20 «Се-
мейный совет» (12+)
7:45, 15:50 «Зеле-
нее будет» (12+)
8:20, 16:30 «А давай-
те честно» (16+)
8:45 «Образцовый хоровой 
коллектив Благовест» (12+)
9:00, 17:30 «Самый 
вкусный день» (16+)
9:30, 19:00, 1:00 Х/ф «МА-
ЛЕНЬКИЕ БЕГЛЕЦЫ» (16+)
11:00, 14:10 Т/с «ВЕНЕЦ 
ТВОРЕНИЯ» (16+)
13:00, 16:00, 18:30, 
20:30, 0:30, 5:30 «Один 
день в городе» (16+)
13:50 «Время 31-х. 
Прошлое, настоящее, 
будущее» (12+)
21:00 «А дома лучше» (16+)
22:00, 4:00 Т/с «УЧА-
СТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ» (16+)
23:00, 2:30 Х/ф «ВАШ 
РЕПЕТИТОР» (16+)

КУЛЬТУРА
6:30, 13:55, 2:30 
Мультфильм
7:55 Х/ф «ОНИ ВСТРЕ-
ТИЛИСЬ В ПУТИ» (6+)
9:20 «Тайны старого 
чердака». «Может ли 
художник защищать?»
9:50 «Больше, чем лю-
бовь». Иоганн Штраус и 
Ольга Смирнитская»
10:30 Х/ф «ЛЕТУ-
ЧАЯ МЫШЬ» (0+)
12:45 «Невский ковчег». 
«Теория невозможно-
го. Ефим Грачёв»
13:15 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным». 
«Х.К.Андерсен. Сказки»
15:00 «ХХХIII Церемо-
ния вручения Первой 
театральной премии 
«Хрустальная Турандот»
16:25 Х/ф «СТАРЫЙ 
НОВЫЙ ГОД» (0+)
18:40 Д/ф «Моя 
жизнь в кинозале»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Романтика 
романса». «Новогод-
ний гала-концерт»
21:45 Х/ф «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН» (0+)
0:00 Д/ф «Самара. 
Дом Сандры»
0:30 Х/ф «ЗАПАС-
НОЙ ИГРОК» (0+)
1:50 Д/ф «Зимние попугаи»

МАТЧ ТВ
6:00 Матч! Парад. «Лучшие 
нокауты UFС 2024» (16+)
6:30 «Что за спорт?» (12+)
7:00, 10:05, 12:55, 
18:00, 2:55 Новости
7:05, 13:00, 15:10, 20:15, 
0:15 «Все на Матч!» (12+)
10:10 М/с «Коман-
да Матч» (0+)
10:30 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Мужчины (0+)
11:50 «Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым» (12+)
13:30 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Женщины (0+)
15:30 Хоккей. Кубок Гимае-
ва - Легенды хоккея (12+)
18:05 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Атлети-
ко» - «Осасуна» (6+)
21:45 Футбол. Суперкубок 
Испании. Финал (6+)
1:00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) (6+)
3:00 Д/ф «Мы, игроки 
сборной России...» (12+)
4:00 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Борус-
сия» (Мёнхенгладбах) 
- «Бавария» (6+)
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Новогодние праздни-
ки для большинства 
людей - время гастро-
номической вседоз-
воленности. Как удер-
жаться в разумных 
рамках? Изучаем со-
веты по питанию в эти 
праздники.

О НОВОГОДНЕМ 
СТОЛЕ

Вспоминаем, что са-
мый оптимальный режим 
питания - дробный, с уме-
ренными приемами пи-
щи каждые 2-3 часа. Это 
позволит всегда оставать-
ся сытым и, как следствие, 
избежать обжорства. 

Самая частая причи-
на переедания за новогод-
ним столом это то, что мы, 
занимаясь приготовлением 
новогоднего меню, ничего 
не едим в течение дня. По-
этому к моменту, когда все 
собираются за столом, ко-
личество съеденного уве-
личивается в несколько 
раз. Выход из ситуации: 
31 декабря в рационе у вас 
должны быть и завтрак, и 
обед, и легкие перекусы 
между ними.

Практически в каждом 
доме существует тради-
ция приступать к еде толь-
ко с боем курантов. Но если 
вы сядете за стол раньше, в 
18 или 20 часов, то съеден-
ная пища усвоится лучше, 
а утром вы не проснетесь 
с чувством переполнения 
желудка, да и сам празд-
ник будете отмечать зна-
чительно дольше.

Не садитесь за стол на 
голодный желудок, выпей-
те стакан воды, съешьте 
фрукт или порцию легко-
го салата перед застольем. 
Ваш аппетит значительно 
уменьшится, а в результате 
и количество съеденного.

В нашем понимании Но-
вый год - это «тазики» са-
латов. Готовьте столько, 
сколько в действительнос-
ти можете съесть, не хра-
ните еду целую неделю, от 
этого она портится и вкусо-
вые качества ее теряются. 
А гора салата в салатнице 
провоцирует вас доклады-
вать его в тарелку снова и 
снова, опять же приводя к 
перееданию.

Как правило, все тра-
диционные новогодние 
блюда высококалорий-
ны, содержат много жира 
и заправлены майонезом. 
Экспериментируйте! При-
готовьте несколько легких 
салатов. Снизить кало-
рийность традиционных 
салатов можно, заменяя 
майонез на соус, приготов-
ленный самостоятельно из 
нежирного йогурта с до-
бавлением любимых спе-
ций. Пища на праздничном 
столе также не должна быть 
тяжёлой. Лучше всего, если 
это будут рыбные блюда и 
морепродукты. Приготовь-
те больше легких закусок 
из свежих овощей, зелени 
и фруктов, заправленных 
соком лимона или грана-
та, натуральным йогуртом.

Если вы идете в гости - 

перекусите дома. Скорее 
всего, вас встретят на по-
роге с приветственными 
напитками, не торопитесь 
принимать «на грудь», не 
забывайте, что алкоголь, 
выпитый на голодный же-
лудок, усваивается особен-
но интенсивно.

Советуем начать ново-
годнюю трапезу с овощно-
го салата, заправленного 
растительным маслом. По-
лезная пищевая клетчатка 
не только на какое-то время 
удовлетворит аппетит, но и 
будет способствовать пере-
вариванию основной пищи. 
Ешьте медленно, ведь ново-
годняя ночь длинная и то-
ропиться некуда.

ОБ АЛКОГОЛЕ
Никогда не пейте алко-

голь, даже самый легкий, на 
голодный желудок. Перед 
первым бокалом шампан-
ского обязательно съешь-
те какую-нибудь закуску, 
например, бутерброд с 
икрой или ломтик нежир-
ного мяса. А вот разного 
рода копчености, домаш-
ние соления и маринады с 
алкоголем сочетать не ре-
комендуется. Эти продук-
ты надолго удерживают 
жидкость в организме и 
препятствуют выводу ток-
синов.

Самым оптимальным 
напитком будет бокал 
красного или белого вина, 
неторопливо выпитый в те-
чение часа. Выбирая меж-
ду легкими алкогольными 
коктейлями и крепкими 
напитками в чистом виде, 
предпочтение стоит отда-
вать вторым. Они не так 
губительно влияют на ор-
ганизм.

Не смешивайте виног-
радный алкоголь (вино, 
шампанское, коньяк) с зер-
новым (водка, виски, джин) 
или тростниковым (текила, 
ром, самбука) — это приве-
дет к выраженной инток-
сикации.

АКТИВНЫЙ ДОСУГ
Не забывайте про физи-

ческую активность во вре-
мя праздничного вечера, 
это может быть танец, ин-
тересная игра, прогулка. В 
любом случае, ваш орга-
низм начнет интенсивнее 
перерабатывать калории. 
А если говорить о ново-

годних каникулах, то поез-
жайте за город, гуляйте на 
свежем воздухе, катайтесь 
на коньках, лыжах, санях, 
слепите снежную бабу, по-
сетите городские парки, где 
в период праздников орга-
низовано множество раз-
влекательных программ 
для всей семьи. Это разно-
образит ваш досуг, прине-
сет массу положительных 
эмоций и зарядит энерги-
ей и бодростью на месяцы 
вперед.

Постарайтесь получать 
удовольствие от празд-
ничной атмосферы, обще-
ния с родными и друзьями, 
от долгожданного отдыха, а 
не от еды!

Будьте здоровы в новом 
году!

Семь правил 
питания

УСТРОЙТЕ 
РАЗГРУЗОЧНУЮ 

НЕДЕЛЮ

За неделю до празд-
ников устройте организ-
му комфортную жизнь. 
Не обязательно голодать, 
можно и нужно пить ке-
фир и есть низкокалорий-
ную пищу.

ПЛАНИРУЙТЕ МЕНЮ
Составьте полезное ме-

ню. Начинать празднич-
ную трапезу следует с 
салатов из свежих овощей 
или фруктов, приправ-
ленных растительным ма-
слом, низкокалорийными 
подливками, йогуртом, 
соком лимона или грана-
та. Они легко усваиваются, 
богаты витаминами, мине-
ральными веществами и 
ферментами, которые по-
могут переварить следую-
щие блюда. 

ПОЗАБОТЬТЕСЬ  
О ПИЩЕВАРЕНИИ
Если у кого-то уже есть 

небольшие проблемы с пи-
щеварением, не стоит о них 
забывать. В аптеках про-
дается множество препа-
ратов, которые помогают 
переваривать пищу. Язвы, 
панкреатит, гастрит застав-
ляют нас соблюдать диету 
всегда, но во время празд-
нований мы легко забыва-
ем об этом. 

ОГРАНИЧЬТЕ 
СПИРТНОЕ

Алкогольные напитки 
способны не только уве-
личить вашу тягу к еде, но 
еще и отключить ту область 
мозга, которая отвечает за 
чувство насыщения. Таким 
образом, в состоянии алко-
гольного опьянения вы не 
способны адекватно оцени-
вать, сколько еды вам дей-
ствительно необходимо.

ПЕЙТЕ БОЛЬШЕ ВОДЫ
Выпитый перед застоль-

ем стакан воды притупит 
голод. Также пейте воду 
между тостами, это позво-
лит сильно не опьянеть, 
предупредит обезвожива-
ние организма, сократит 
количество съеденного и 
поможет переварить пищу.

УМЕНЬШИТЕ ПОРЦИИ
Нельзя голодать целый 

день перед праздничным 
застольем, иначе желудок 
получит шок из-за боль-
шого количества еды, с ко-
торым ему будет трудно 
справиться, а вы не смо-
жете контролировать себя 
за столом и съедите много 
лишнего.

ДВИГАЙТЕСЬ
Больше танцуйте, смей-

тесь, шутите. Движение 
способно заставить поху-
деть любого нормального 
человека. Поэтому в ново-
годние праздники начина-
ет действовать закон: чем 
больше съедаем, тем боль-
ше двигаемся. На Новый 
год это делать не тяжело, 
достаточно не заваливать-
ся после застолья на диван, 
а потанцевать, поучаство-
вать в конкурсах, прогу-
ляться к центральной елке 
города.

Спустя три часа после 
праздничного застолья 
выпейте крепкого чая. Та-
нин и дубильные вещест-
ва, в нем содержащиеся, 
окажут на слизистые стен-
ки желудка вяжущее дейст-
вие и ускорят продвижение 
пищи дальше в кишечник.

В любом случае помни-
те, что умеренность в еде 
– залог хорошего самочув-
ствия как в будни, так и в 
праздничные дни.

По материалам интернет-
СМИ

БЕРЕГИ СЕБЯ!

Как пережить праздники без вреда для здоровья
АКТУАЛЬНО

Автолюбителям  
на заметку

В данном материале мы расскажем, что ждёт ав-
толюбителей и их пассажиров в 2025 году. О том, 
как изменятся цены на ОСАГО, что будет со штра-
фами и др.

РЕМОНТ И СТРОИТЕЛЬСТВО ПРОДОЛЖАТСЯ
План по строительству и реконструкции автотрасс, 

заложенный в нацпроект «Безопасные качественные 
дороги» (начат в 2019 году), перевыполнен. Финанси-
рование дорожной отрасли на ближайшую пятилетку 
будет увеличено: правительство дополнительно вы-
делило на строительство трасс 46 млрд рублей. 

По словам вице-премьера Марата Хуснуллина, сей-
час завершается актуализация плана дорожной де-
ятельности до 2030 года. При этом подходы к строи-
тельству автотрасс и развитию дорожного хозяйства 
будут сохранены в новом нацпроекте «Инфраструкту-
ра для жизни».

О СТРАХОВКАХ
В 2025 году тарифы ОСАГО скорректируют для мо-

тотехники, общественного транспорта и грузовиков. 
Для физлиц увеличат коэффициенты за неограничен-
ный перечень лиц, допущенных к управлению транс-
портным средством. Также изменится ряд территори-
альных коэффициентов. Об этом сообщил президент 
Российского союза автостраховщиков Евгений Уфим-
цев. Руководитель подчеркнул, что тарифный коридор 
не менялся более двух лет, несмотря на изменения на 
рынке автозапчастей, трудности с их логистикой и де-
фицитом по некоторым маркам. 

Расширение тарифного коридора поможет в реше-
нии проблемы фальсификации данных по заключае-
мым договорам ОСАГО для мототехники и будет спо-
собствовать снижению убыточности этого сегмента в 
целом.

УЖЕ НЕ ФАНТАСТИКА
Россия в ближайшем будущем может запустить на 

дорогах общего пользования беспилотные автомоби-
ли без людей в кабине, заявил в интервью ТАСС ми-
нистр транспорта РФ Роман Старовойт. В 2025-2026 
годах беспилотные машины поедут по ЦКАД и трассе 
М12 Москва - Казань, отметил он.

«В перспективе видим, что уже в следующем го-
ду ЦКАД, а в 2026-м и М-12 будут готовы принять та-
кую технику, и речь идет не только о беспилотных гру-
зовых автомобилях. Я думаю, что мы близки к тому, 
чтобы движение на дорогах общего пользования, ко-
торыми и являются трассы М-11 и М-12, осуществля-
лось вовсе без участия человека», - сказал министр.

НОВЫЕ ЗНАКИ
В 2025 году на российских дорогах появятся сразу 

несколько дорожных знаков. Они будут регламенти-
ровать действия беспилотных транспортных средств, 
а также обеспечат доступ машин специальных служб 
к месту стоянки.

ПОЯВИТСЯ ДОРОГА
Президент России Владимир Путин подтвердил 

планы построить кольцевую автодорогу вокруг Азов-
ского моря, которое стало внутренним морем России. 

Это будет такая же дорога, как «Таврида» в Крыму: 
четырехполосное движение со всеми преимущества-
ми такой трассы. Об этом сказал глава государства 
на совмещенной прямой линии и пресс-конференции.

Президент обратил внимание, что одна часть 
этой дороги сделана - от Таганрога до Мариуполя. 
«Это небольшой участок, 40 км. Планирование идет 
вокруг всего Азовского моря», - отметил Владимир 
Путин.

ЕДИНОЕ ОСАГО В РОССИИ И БЕЛОРУССИИ
Действие российского полиса ОСАГО расширят на 

территорию Белоруссии. Соответствующий законо-
проект одобрен Госдумой во втором и третьем чтени-
ях. Правда, в силу он вступит только с 1 января 2025 
года. Новые правила будут действовать в отношении 
водителей обеих стран. 
При желании автовладельцы смогут расширить дей-
ствие своих страховок на территорию союзного госу-
дарства. Но право на заключение подобных догово-
ров есть только у представителей страховых компа-
ний, имеющих точки постоянного присутствия в Рос-
сии или Белоруссии. Разумеется, сам автомобиль 
должен быть зарегистрирован на территории Союз-
ного государства. Примечательно, что в Белоруссии 
цены на ОСАГО ниже, чем в России, а выплаты при 
этом — выше.

По материалам телеграм-канала Госавтоинспекции 
Белгородской области
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Спил аварийных деревь-
ев. Тел. 8-910-360-77-72.

Перетяжка и ремонт 
мягкой мебели. Заме-
на изношенных деталей, 
изменение внешнего ви-
да. Тел. 8-920-580-97-98, 
http://moddules.ru

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Гарантия 15 лет, скидки. 
Выезд специалиста бес-
платно. Индивидуаль-
ный подход к каждому 
клиенту. Тел. 8-950-718-
04-04, 8-929-000-71-70, 
8-906-600-70-60.

Мебель по индивиду-
альным проектам
Кухни, шкафы-купе, при-
хожие. Выезд мастера,
установка и доставка — 
бесплатно.
Короткие сроки.  
Гарантия 2 года.
Тел. 8-920-202-44-99.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

На СТО ООО «Зелёная точка» требуется шиномонтаж-
ник. Возможно обучение. Официальное трудоустрой-
ство. Зарплата высокая, сдельная, дважды в месяц, 
выход за смену минимум 2000 руб. Работа на сов-
ременном и новом оборудовании. Также требуются  
разнорабочие по сбору мусора. График работы 2/2, 
зарплата от 27000 рублей. Телефон 8-951-133-69-59.

Администрация Ракитянского района выражает ис-
креннее соболезнование родным и близким по пово-
ду безвременно ушедшей из жизни 

ДОБРОДОМОВОЙ  
Людмилы Александровны, 

главного специалиста отдела земельных ресурсов 
управления муниципальной собственности и земель-
ных ресурсов администрации Ракитянского района

zzПродам домашних уток. Тел. 
8-951-133-19-89.

zzКуплю подушки, перины, дорого. 
Тел. 8-904-539-70-11, 8-980-329-71-
20.

zzПродам индоуток,  тыквы, 
кабачки, козьи шкуры. Тел. 9-904-
537-80-58.

zzПродам «Лада Ларгус». Тел. 
8-951-156-57-37.

zzКупим ваш автомобиль, дорого. 
Тел. 8-951-154-94-38.

zzПоклейка обоев. Профессионал. 
Тел. 8-910-228-10-54.

zzЖОМ. Тел. 8-951-153-66-26.
zzПросим вернуть светлого 

домашнего щенка, пропавшего 
в конце октября возле пруда с. 
Введенская Готня. Тел. 9-904-537-
80-58.

zzКуплю перины, подушки старые. 
Дорого. Выезд на дом. Тел. 8-920-
202-97-27.

zzЗакупаем КРС, БАРАНИНУ. Тел. 
8-919-430-79-39.

zzРеализуем мясо домашнего 
бройлера по цене 280 руб./кг. Тел. 
8-920-205-99-44, 8-904-530-48-43.

ТРЕБУЮТСЯ…
zzОАО «Краснояружский сви-

нокомплекс» на постоянную 
работу требуются водители на 
бронированный автомобиль. Зара-
ботная плата согласно штатному 
расписанию, полный соц. пакет. 
Обращаться по телефону 8-47(263) 
45-3-93.

zzСрочно требуются водители кат. 
«Д». Заработная плата - 20 дней - 
80 тысяч руб. Тел. 8-905-677-22-09.

Коллектив Ракитянского агротехнологического техникума 
поздравляет с юбилеем БУЧНЕВА Андрея Григорьевича.
От всей души, от сердца чистого – 
Душевного тепла и настроения лучистого,
Желаний сокровенных исполнения,
Любви и счастья. С днём рождения!

СЕРДЕЧНО БЛАГОДАРИМ 
22 декабря ушёл из жизни наш горячо любимый муж, 

папа, дедушка, тесть СКАЛОЗУБОВ Николай Фёдорович.
Мы благодарим за помощь в организации похорон ад-

министрацию Дмитриевского сельского поселения, 
коллег-учителей, бывших учеников, односельчан, работ-
ников ресторана «Старая мельница».

Низкий всем поклон за отзывчивость и поддержку.
Жена и дочери.

ЗАКОН И МЫ

Назначен 
штраф  
за фиктивную 
постановку  
на учет

Прокуратурой района в 
суде поддержано государ-
ственное обвинение по уго-
ловному делу в отношении 
ранее не судимого жите-
ля Краснояружского райо-
на Константина С., который 
совершил преступление 
против порядка управле-
ния. 

Гражданин РФ Констан-
тин С. 10 мая 2024 через 
МФЦ предоставил невер-
ные сведения и поставил на 
учет жителя Кыргызстана, 
указав его местом пребы-
вания свой дом в п. Крас-
ная Яруга. 

Действия подсудимого 
квалифицированы по ст. 
322.3 УК РФ (фиктивная по-
становка на учёт иностран-
ного гражданина по месту 
пребывания в Российской 
Федерации).

Суд, с учетом полного 
признания Константином 
С. вины в совершении пре-
ступления и наличия у него 
на иждивении малолетне-
го ребенка, назначил ему 
наказание в виде штрафа в 
размере 100000 рублей.

Я.Тришин,  
прокурор старший советник 
юстиции

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ

Безопасные 
дороги
В 2024 году большое вни-
мание было уделено улуч-
шению качества дорог и 
улично-дорожной сети 
посёлков и сёл Ракитян-
ского района. 

В рамках программы «Со-
вершенствование и раз-
витие транспортной си-
стемы и дорожной сети» 
были выполнены рабо-
ты по ремонту автодоро-
ги протяжённостью 1,2 км 
на улицах Призаводская и 
Заводская, отремонтиро-
ваны дорожное полотно 
на улице Добродомова и 
автомобильная дорога на 
улице Маршала Жукова в 
Ракитном.
Ямочный ремонт дорог 
выполнен на площади бо-
лее 7,5 тыс. кв. м, горизон-
тальная дорожная размет-
ка нанесена на площади 
более 4,2 тыс. кв. м. 
Для повышения уровня 
безопасности пешеходов 
специалисты дорожной 
организации выполнили 
ремонт 8 и устройство 16 
искусственных дорожных 
неровностей на террито-
рии района, установлено 
129 дорожных знаков.
Кроме того, выполне-
ны работы по устройст-
ву подъездной дороги и 
подъездов к домам для 
семей с детьми с ОВЗ и 
многодетных семей.

По материалам zhizn31.ru

Каждый поход в музей уже сам по 
себе событие. Особенно когда по-
является новый формат общения. В 
Ракитянском краеведческом музее 
провели экспериментальную экс-
курсию с юными гидами. 

Участвовали в эксперименте один-
надцатиклассницы Ракитянской СОШ 
№1 Злата Кустова, Анастасия Хохлова, 
Виктория Сыровицкая и Дарья Добро-
домова. Когда сотрудники музея обра-
тились в школу с таким предложением, 
а учителя озвучили его ребятам, эти де-
вушки сами предложили свои кандида-
туры. Они очень ответственно отнеслись 
к своей миссии, выучили тексты экскур-
сий, успешно сдали своеобразный экза-
мен на профпригодность сотрудникам 
музея, углубили и расширили свои зна-
ния на предложенные им темы, чтобы 
быть готовыми ответить на вопросы 
экскурсантов. 

Девушки отлично справились с ро-
лью гидов. Каждая провела экскурсию 
в своём зале юсуповской анфилады, 
погрузив гостей праздника в то пате-
тическую, то трагическую, а подчас и 
курьёзную, но всегда увлекательную 
историю княжеского рода Юсуповых. 
Рассказ не ограничивался только исто-
рией семьи, юные гиды также касались 
истории слободы Ракитной, а что может 

быть приятнее для сотрудников музея и 
взрослых посетителей, чем разбираю-
щиеся в истории родного края молодые 
люди, ведь это залог того, что грядущие 
поколения не забудут свои корни.

Благодаря энергии и энтузиазму на-
ших юных экскурсоводов атмосфера 
встреч была наполнена живым инте-
ресом и новыми открытиями, а гости 
покидали музей-усадьбу с яркими впе-
чатлениями и знаниями, полученными 
от школьников-гидов. И хотя за итого-
вым чаепитием девушки сказали, что 
не собираются связывать свою будущую 
деятельность с музеем, всё равно при-
ятно, что они хотя бы ненадолго прев-
ратились в его сотрудников.

Сами юные гостьи в тот день позна-
комились с калейдоскопом националь-
ных костюмов народов России, словно 
совершив увлекательное путешествие 
во времени. Ребята с интересом рас-
сматривали экспонаты, примеряли на 
себя роли участников исторических со-
бытий и погружались в культурный быт 
разных народов. Кроме того, они позна-
комились с традициями чайной церемо-
нии и посмотрели фильм о Юсуповых. 

Татьяна Коломийцева  
Фото из архива Ракитянского 
краеведческого музея

КУЛЬТУРА

У Юсуповых  
в гостях

Злата Кустова, Анастасия Хохлова, Виктория Сыровицкая, Дарья Добродомова с сотрудни-
ком музея Оксаной Войтишиной 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 166
АДМИНИСТРАЦИИ 
РАКИТЯНСКОГО 
РАЙОНА
18  декабря 2024 г.		   
Об утверждении Порядка предоставления 
меры поддержки участников специальной 
военной операции и членов их семей  
В соответствии с Федеральным законом о 
29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об обра-
зовании в Российской Федерации», поста-
новлением Правительства Белгородской 
области от 29 июля 2024 года № 341-пп «О 
дополнительных направлениях мер поддер-
жки участников специальной военной опе-
рации и членов их семей», постановлением 
администрации Ракитянского района от 20 
ноября 2024 года № 155 «Об утверждении 
Порядка организации присмотра и ухода 
за детьми в группах продленного дня, рас-
чета и взимания платы с родителей (закон-
ных представителей) за присмотр и уход за 
детьми в группы продленного дня в муни-
ципальных общеобразовательных учрежде-
ниях Ракитянского района» администрация 
Ракитянского района постановляет: 
1. Утвердить Порядок предоставления ме-
ры поддержки на первоочередное право 
на зачисление в группы продленного дня 

участников специальной военной операции, 
обучающихся в 1-6 классах в муниципаль-
ных образовательных организациях, реали-
зующих образовательные программы на-
чального общего, основного общего и сред-
него общего образования (прилагается).
3. Опубликовать настоящее постановле-
ние в сетевом издании «Наша жизнь 31» 
и разместить на официальном сайте орга-
нов местного самоуправления Ракитянско-
го района.
4. Настоящее постановление вступает в си-
лу со дня его официального опубликования.
5. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
главы администрации района по социаль-
ной политике Р.А. Холодову.

С. Шашаев,  
исполняющий обязанности главы 

администрации Ракитянского района

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 167
18 декабря 2024 г.     
О внесении изменений в постановление ад-
министрации района от 30 октября 2024 го-
да № 143 «Об утверждении муниципальной 
программы «Развитие сельского хозяйства 
в Ракитянском районе»
В соответствии с Федеральным законом от 
06 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих 

принципах организации местного самоу-
правления в Российской Федерации», по-
становлением администрации Ракитянско-
го района от  23 августа 2024 года № 94 «Об 
утверждении Положения о системе управ-
ления муниципальными программами Ра-
китянского района», в целях актуализа-
ции муниципальной программы «Развитие 
сельского хозяйства в Ракитянском райо-
не» администрация  Ракитянского  района 
постановляет: 
1. Внести в постановление администрации 
Ракитянского района от 30 октября 2024 го-
да № 143 «Об утверждении муниципальной 
программы «Развитие сельского хозяйст-
ва в Ракитянском районе» следующие из-
менения:
- текст муниципальной программы изло-
жить в редакции согласно приложения к на-
стоящему постановлению.
2. Настоящее постановление вступает в си-
лу с 01 января 2025 года.
3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
главы администрации района по развитию 
сельских территорий – начальника управ-
ления АПК и природопользования админис-
трации Ракитянского района Псарева Г.Н.

С. Шашаев,  
исполняющий обязанности главы 

администрации Ракитянского района

Коллектив ОГАУ «Межрайонная ветстанция по Ра-
китянскому и Краснояружскому районам» выража-
ет искреннее соболезнование  ветеринарному врачу 
Краснояружской участковой ветеринарной лечебни-
цы Бороздиной Евгении Николаевне в связи со смер-
тью отца 

ЧЕХУНОВА 
Николая Сергеевича.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 171
25 декабря  2024 г.  
Об утверждении Порядка создания и ис-
пользования, в том числе на платной осно-
ве, парковок (парковочных мест), располо-
женных на автомобильных дорогах обще-
го пользования местного значения муници-
пального района «Ракитянский район» 
В соответствии с Федеральным законом 
от 6 октября 2003 года №131 ФЗ «Об об-
щих принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федерации», 
со статьей  13  Федерального   закона  от   
08.11.2007  года № 257-ФЗ «Об автомобиль-
ных дорогах и о дорожной деятельности в 
Российской Федерации и о внесении изме-
нений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации», администрация 

Ракитянского района постановляет:
1. Утвердить Порядок создания и использо-
вания, в том числе на платной основе, пар-
ковок (парковочных мест), расположенных 
на автомобильных дорогах общего пользо-
вания местного значения муниципального 
района «Ракитянский район» (прилагается).
2.  Опубликовать настоящее постановле-
ние в сетевом издании «Наша жизнь 31» 
и разместить на официальном сайте орга-
нов местного самоуправления Ракитянско-
го района.
3. Настоящее постановление вступает в си-
лу со дня его официального опубликования.
4. Контроль за выполнением настоящего 
постановления оставляю за собой.

С. Шашаев,  
исполняющий обязанности главы 

администрации Ракитянского района

ОФИЦИАЛЬНО
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Свеча как символ света и надежды
Алексей и Анна Пи-

скловы с доченькой Ми-
рославой: 
«Что такое Рождество? 
Это праздник, наполнен-
ный светом, теплом, доб-
ром, запахом елки, слад-
кой выпечки и веселыми 
огоньками свечей. 

Семейные традиции 
сближают поколения, по-
зволяют близким людям 
ощущать себя единым це-
лым. Рождество самый 
домашний праздник, и 
встречать его в кругу се-
мьи, с бабушками, дедуш-
ками, наша замечатель-
ная традиция. Наши лю-
бимые бабушки готовят 
вкуснейшие угощения и всегда ждут нас с дочкой в гости. Маленькая Мирослава 
радует их новогодними стихотворениями и песенками.

 Есть старая традиция в Рождество ставить на окно свечу как символ света и 
надежды на лучшее. Если выключить свет, оставить только свечу на окне и огонь-
ки на елке, то атмосфера в комнате станет волшебной. Это самое время для зим-
них рождественских сказок и легенд. Мирослава с большим удовольствием слу-
шает рождественские рассказы. 

Дарить подарки членам семьи - тоже старая и добрая традиция праздника Ро-
ждества. Подарки выбираем семейные и душевные, символизирующие Рождест-
во, а роскошные и шикарные презенты лучше оставить для других случаев».

День, когда ангелы передают доброту своего сердца 
людям

Кристина Лукашова 
с сыновьями Иваном и 
Марком:

«Один из теплых, свет-
лых, добрых праздников 
– это Рождество! Это са-
мый домашний празд-
ник. Символом этого дня, 
помимо рождественской 
звезды, звона колоколь-
чиков, милых сюрпризов 
и подарков, является ан-
гел. Это самый светлый 
библейский персонаж. 
Ангелы передают все те-
пло и доброту своего сер-
дца людям. Они являют-
ся обязательными атри-
бутами праздника в на-
шем доме. 

Мы стараемся со-
брать у себя всех родственников, чтобы устроить детям домашний праздник Ро-
ждества. Ставим живую елку, делаем своими руками фигурки зверей и ангелов, 
украшаем дом еловыми ветками и гирляндами. Накануне вечером мы вместе с 
мальчиками  по нашему семейному обычаю лепим пельмени, в том числе и с сюр-
призом. И кому попадётся этот пельмень, тому весь год будут сопутствовать уда-
ча, везение и счастье. Также печем волшебное печенье в виде ёлочек с записочка-
ми желаний».

СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ

Людмила Слабковская     Фото из архива ракитянцев

Рождественская сказка
Этот завораживающий праздник приносит тепло и радость в сер-
дца многих людей. Он сопровождается волшебством и традици-
ями, включающими в себя посиделки и празднования в уютной 
обстановке дома. Рождество принято отмечать в семейном кру-
гу. Это прекрасная возможность стать ближе, укрепить семейные 
связи, наладить отношения.
Вечер накануне праздника Рождества Христова называется со-
чельником. Название происходит от традиционного блюда, кото-
рое готовится в этот день, сочива (вареная пшеница или рис с ме-
дом). В старину в сочельник ели только эту кашу, от любой дру-
гой пищи верующие воздерживались вплоть до появления пер-
вой звезды. Празднование самого Рождества совершается в ночь 
с 6 на 7 января, ровно в полночь в храмах начинается торжествен-
ное богослужение. Период с 7 января до Крещенского сочельника 
(18 января) - Святки. В это время принято ходить в гости, творить 
дела милосердия. Хорошей традицией становится дарить подарки 
к Рождеству и поздравлять с праздником родных людей. Эти мо-
менты делают жизнь богаче и значимее. 
Мы решили узнать о традициях проведения этого волшебного 
праздника в ракитянских семьях.

Это самые счастливые  
и позитивные дни

Александр и Юлия Кадымовы  
с детьми Данилой и Артемием:

«Как и для всех семей, в канун Но-
вого года семейной традицией для нас 
является украшение ёлки, окон, созда-
ние игрушек своими руками, дарение 
подарков родственникам. Накануне Ро-
ждества неотъемлемой традицией яв-
ляется в сочельник приготовить аро-
матную рисовую кашу с изюмом, ку-
рагой, цукатами, мёдом и угостить ею 
всех родных. Также в этот вечер к нам 
приходят в гости все наши крестники и 
тоже угощают нас своей вкусной куть-
ей. Крестников у меня немало, пятеро, 
я называю себя «многодетной крёст-
ной мамой». Поэтому Новый год и Ро-
ждество это самые счастливые и пози-
тивные дни».

Пусть праздники будут полны волшебства
Андрей и Марина Белоконевы со своими малышами:
«У нас много традиций, которые делают этот праздник 

особенно уютным и запоминающимся. Начинается он с укра-
шения дома. Это всегда проходит вместе с детьми. Мы чи-
таем рождественские истории и смотрим любимый мульт-
фильм. В нашем доме много веселых игр. Мы всей нашей 
дружной семьей ходим на прогулки, катаемся на санках, а по-
сле собираемся дома и пьем горячий чай с конфетками, кото-
рые так любят дети. А по вечерам занимаемся творчеством: 
делаем поделки для дома, рисуем, лепим и обязательно чита-
ем сказки.  Стараемся запечатлеть моменты праздника, де-
лаем рождественский семейный альбом с фотографиями. С 
каждым годом мы создаем новые и новые традиции, но са-
мое главное это любовь и тепло, которые окружают нашу се-
мью в этот волшебный период.  Пусть праздники у всех будут 
полны радости и чудес».

Прекрасная возможность порадовать 
друг друга вниманием и любовью

Алена и Дмитрий Кутомановы с сыном Максимкой:
«Все новогодние праздники в нашей семье принято 

встречать в теплом семейном кругу. Это прекрасная воз-
можность порадовать друг друга вниманием и любовью, на 
время забыв о трудовых буднях.

Стараемся по максимуму уделить время ребёнку, обычно 
везём его развлекаться в игровые комнаты, парк детских 
аттракционов.

И обязательно в эти праздничные дни навещаем родите-
лей,  даря им небольшие рождественские сувениры.

Вечером обязательно готовим вкусный рождественский 
ужин. Нашей семье всего 2 года, и мы стараемся развивать 
семейные традиции. Ведь это очень важно для укрепления 
наших отношений».

Загадываем желания и верим в чудеса
 Дмитрий и Алена Роговые с детьми Семеном и Софьей:

«Рождество для нас - замечательный семейный 
праздник, который ассоциируется с уютом, теплом, 
заботой и светом ёлочных огоньков. волшебством, 
исполнением желаний. В нашей семье его очень лю-
бят. Он связан со множеством традиций.

Самая главная - встречать праздник Рождества 
Христова всей семьёй, поэтому мы уезжаем накану-
не в г. Воронеж к родственникам. В сочельник  соби-
раемся большой дружной семьей, готовим празднич-
ный ужин, дарим друг другу символические подарки, 
деткам готовим сюрпризы. Потом все вместе идем 
гулять на центральную площадь, к елке. Лесная кра-
савица украшена разноцветными шарами, гирлянда-
ми. Стоя под ее пушистыми ветками, мы с детьми за-
гадываем желания и верим в чудеса.

Все рождественские каникулы мы проводим с ни-
ми, лепим снеговиков, играем в снежки, ходим на ка-
ток. Мы очень хотим, чтоб это волшебное время у де-
ток оставалось надолго в памяти».


